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Дать четкое определение, что такое средний
класс в странах Африки, насколько он велик, и
охарактеризовать нормы семейных отношений,
присущие среднему классу, довольно сложно.
Рассматриваемая социальная общность находит-
ся между огромным большинством бедного насе-
ления, живущим менее чем на $2 в день, и неболь-
шой богатой элитой. 

По оценкам экономистов, средний класс в Аф-
рике южнее Сахары (АЮС) насчитывает около
32 млн человек, что сопоставимо с населением,

например, такой страны, как Канада, и составля-
ет 2% от общемировой численности среднего
класса; в странах Северной Африки и Ближнего
Востока - 6%. 

Характеризуя покупательную способность и
объемы потребления представителей африкан-
ского среднего класса, специалисты отмечают, что
в странах АЮС эти цифры составляют 1% от об-
щемировых показателей, а в Северной Африке -
4% [1]. 

В современной Африке средний класс - один
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Изменения, происшедшие на Африканском континенте за последние десятилетия, во мно-
гом модифицировали традиционные общественные структуры. Под влиянием внешних фак-
торов (экономических, политических, культурных) происходит постепенное разрушение об-
щины, меняется традиционный уклад, многотысячные массы сельских жителей мигрируют в
города. Все это неизбежно воздействует на семью как социальный институт. Но роль тради-
ций, прежде всего семейно-правовых, меняется довольно медленно, поэтому проникнове-
ние новых норм морали в жизнь африканских народов даже в наши дни можно считать отно-
сительно поверхностным.



из носителей и защитников традиций, устоев,
складывавшихся столетиями [2].

Представители средних социальных слоев аф-
риканских стран придают большое значение ин-
ституту брака, и сегодня являющемуся неотъем-
лемой частью всей традиционной организации.
Семья - едва ли не главная ценность африканской
социокультурной традиции. Она является важ-
ным механизмом, помогающим индивиду на-
учиться завязывать близкие и постоянные кон-
такты с другими людьми. 

Особенностью семейного уклада Африки в семь-
ях различного, в основном высокого, достатка и со-
циального статуса является полигамия. Но кений-
ские социологи, например, не считают полигамию
доминантной чертой современной африканской се-
мьи, и, по некоторым их оценкам, процент полигам-
ных мужчин в странах континента (чаще всего име-
ющих не более двух жен) находится в широком диа-
пазоне - от 8 до 36 (ЦАР, Нигер, Гвинея) [3].

По данным Отдела изучения народонаселения
при ООН, удельный вес мужчин, состоящих в по-
лигамном браке, колеблется в странах АЮС от
чуть менее 20% в Судане и Камеруне, 20-25% - в
ЦАР, Мали, Нигере и до 40% - в Гвинее [4].

Традиционное брачно-семейное право почти
полностью охватывает сферу гражданских отно-
шений. Брачные нормы тесно связаны с нормами,
регулирующими имущественные отношения, на-
следование, опекунство, землепользование, пра-
вовой статус личности, распределение должнос-
тей и функций в коллективе. Они определяют хо-
зяйственную деятельность общины и ее организа-
ционный механизм. Общественные представле-
ния ассоциируют с браком рост общины и ее бо-
гатства, следовательно, могущество и значение се-
мьи, социальный престиж и влиятельность ее гла-
вы. Поэтому в африканских странах брачный ста-
тус традиционно окружен ореолом глубокого ува-
жения.

Средний класс является носителем ценностей
традиционной семьи, что в то же время сочетается
ныне с ориентацией на равенство возможностей
для мужчин и женщин в образовательном, про-
фессиональном, культурном отношениях. Этот
класс представляет собой оплот современного об-
щества, его традиций, норм и знаний. Для афри-
канских средних слоев характерен незначитель-
ный разброс вокруг центра политического спект-
ра, что делает их и здесь определенным оплотом
стабильности, залогом эволюционности общест-
венного развития, формирования и функциони-
рования гражданского общества.

Несмотря на очевидные и необратимые изме-
нения, происходящие в африканских обществах в
последние десятилетия, некоторые общественные
и политические деятели - африканцы категориче-
ски не согласны с модификацией исторически

сложившихся семейных отношений. Так, Кир-
стон Тембо, замбийский военный и политик, ви-
це-президент Замбии (1997-2001 гг.), писал: «Я не
приемлю индустриализацию как мотив для отхо-
да от ценностей традиционной африканской се-
мьи. В школах детям прививают представление об
антиафриканских, антизамбийских ценностях.
Западное образование, в котором все еще сохра-
няются основы, заложенные миссионерами и ко-
лониальными чиновниками, разрушает единство
между детьми и отцами» [5]. По мнению К.Тембо,
конфликт западных «колониальных» и традици-
онных социальных установок приводит к дезори-
ентации молодежи и разрушению принципов
большой семьи.

Ему вторит камерунский социолог Манга Бе-
комбо: «Процесс индустриализации и урбаниза-
ции считается фактором, который в наибольшей
степени сказывается на разрушении большой се-
мьи в Африке» [6].

Действительно, современная африканская се-
мья испытывает давление традиционных струк-
тур, стереотипа поведения и ментальности коло-
ниального периода и новых социальных тенден-
ций. Эта противоречивость нередко вызывает рас-
кол семьи и сказывается экономически и психо-
логически практически в каждой стране конти-
нента. В условиях слаборазвитой экономики с ее
низким внутренним динамизмом и зависимостью
от внешнего рынка происходит одновременный
рост богатств одних и нищеты других. Между чле-
нами семей средних общественных слоев проис-
ходит дифференциация, приводящая к карди-
нальным изменениям в структуре самой семьи. 

Одно из главных изменений - новая роль жен-
щин и девушек. Вестернизированные африканцы
видят в девушке будущего профессионала, равно-
го мужчине. Современные женщины из средних
слоев обычно могут получить профессию меди-
цинской сестры, учительницы или квалифициро-
ванного работника в сфере обслуживания. Но это-
го недостаточно, чтобы обеспечить занятость жен-
щин, перешагнувших рамки традиционного сек-
тора, и их равноправие с мужчинами.

СЕМЬЯ В СЕВЕРНОЙ АФРИКЕ

Арабы столетиями жили большими семьями,
что позволяло им выживать в суровых условиях
пустынного и полупустынного климата, и до сих
пор родственные отношения в арабских странах
ценятся очень высоко. Наряду с мужем, женой и
детьми арабская семья включает родителей су-
пругов, их родных и двоюродных братьев, сестер и
т.д. Родственные отношения внутри семьи чрез-
вычайно крепки; при этом наибольшим авторите-
том обладают ее старшие члены. Такой порядок
соблюдается во всех общественных слоях араб-
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ского мира, независимо от степени эмансипиро-
ванности его отдельных представителей.

Один из важнейших этапов семейной жизни
арабской семьи - заключение брака. Обычно в
брачный союз вступают представители одной со-
циокультурной среды. Если мужчина имеет двух
и более жен, он должен обеспечить их собствен-
ными домами. При этом предполагается, что за-
траты на строительство дома и его обстановку, а
также доля внимания к каждой из жен будут рав-
ны. Однако этот постулат нечасто воплощается в
действительности буквально: строительство дома
для новой жены напрямую зависит от материаль-
ного положения мужчины в данный момент, а сте-
пень симпатии к жене нередко диктуется степе-
нью его расчетливости при женитьбе. 

Традиционно все обязанности по содержанию
семьи должен выполнять мужчина. В арабской се-
мье женщина по сравнению с мужчиной находит-
ся «на вторых ролях», но она всегда принимает
участие в решении важных внутрисемейных во-
просов. Женщинам предписывается заниматься
воспитанием детей и хозяйством, а мужчинам -
зарабатывать деньги. Женщинам не запрещено
работать, и работающие женщины имеют право
тратить свои деньги по личному усмотрению.

Развод в арабском мире - относительная ред-
кость, особенно когда инициатором становится
женщина. Одна из причин малого количества раз-
водов, по сравнению с западными странами,
состоит в том, что после произнесения мужчиной
трижды клятвы развода женщина покидает дом
только с тем имуществом, с которым вступала в
брак, в обязательном порядке оставляя всех своих
детей в доме мужа. Но, тем не менее, даже после
аннулирования брака между супругами каждый
из них может рассчитывать на определенную под-
держку со стороны родственников друг друга.

В арабских странах именно большая семья, а
не общество в целом предоставляет личности эко-
номическую и социальную защищенность. Каж-
дый член семьи высоко ценит положение своей
семьи в обществе, понимая, что от этого полно-
стью зависит и его собственное благополучие. По
мнению академика А.М.Васильева, даже понятия
«родина», «патриотизм», «государство», «свобо-
да», донесенные до египтян телевидением и ра-
дио, лежат вне сферы интересов большинства; для
них в семье сосредоточено начало всех начал [7].

Пользуясь помощью и поддержкой родствен-
ников, индивид, в свою очередь, несет высокую
степень ответственности перед семьей. Объедине-
ние родственников (по крайней мере, номиналь-
но) управляется старшими членами мужского ро-
да, власть семьи может распространяться на раз-
ные стороны жизни человека, включая выбор су-
пруга (супруги) при вступлении в брак и кон-
троль над поведением в обществе [8]. Основные

взрослые роли - санкционированные обществом
сексуальные отношения, возможность иметь де-
тей, жить независимо от родителей. Все это пре-
доставляется и допускается лишь для состоящих
в законном браке.

Обычаи мусульман требуют, чтобы родители
сами выбирали пару для своих детей. Однако сей-
час все больше стали считаться с мнением самих
молодых людей. Невесту выбирают, исходя из ее
красоты, умения вести хозяйство и из положения
ее семьи. Но в некоторых семьях, как и в старину,
мужа девушке выбирают родители. Даже в свет-
ских странах, где многие условности упразднены,
молодой человек, заручившись согласием избран-
ницы, обязательно просит ее руки у родителей.
Однако национальные традиции вполне сочета-
ются с веяниями сегодняшнего дня. В современ-
ный брачный контракт, который нередко состав-
ляют представители средних слоев, могут быть
включены не только условия жениха, но и усло-
вия невесты. 

В Египте желательными считаются свадьбы
между двоюродными сестрами и братьями, как со
стороны матери, так и со стороны отца. Предпола-
гается, что такие союзы прочнее, потому что за-
ключаются в пределах одного социального круга,
молодые знакомы с самого детства, им будет лег-
че ужиться друг с другом, меньше затрат на сва-
дебные церемонии и предсвадебные обряды, легче
решаются наследственные споры и пр. Обычно
такие браки совершаются в рамках одной боль-
шой семьи. Но в реальности, несмотря на множе-
ство преимуществ, подобные браки - отнюдь не
частое явление.

В странах Северной Африки сильны традиции
предков, поэтому не только в сельских районах,
но и в городах законы требуют от женщины за-
крывать все свое тело и волосы, можно оставлять
неприкрытыми лишь кисти рук, ступни и лицо.
Но современный прогресс и в арабских странах с
их строгим разделением гендерных ролей сглажи-
вает различия между людьми. Поэтому в боль-
шинстве арабских семей супруги сами договари-
ваются о том, в какой мере им следует соблюдать
традиции.

До недавнего времени в Египте не признава-
лась независимость детей, живущих под одной
крышей с отцом и матерью. Они должны были
полностью подчиняться воле отца, но на сего-
дняшний день власть отца стала несколько осла-
бевать. Поскольку у арабов традиционно большие
семьи, родители рассчитывают на то, что со вре-
менем семью будут кормить старшие дети. Основ-
ные надежды возлагают на старшего сына, кото-
рому, вполне возможно, придется взять на себя
финансовые заботы за остальную часть семейства.
Родители, старшие родственники и вообще люди
старшего возраста всегда пользовались у более
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молодых авторитетом и уважением, поэтому рас-
чет пожилых на поддержку молодежи представ-
ляется вполне оправданным.

В арабском мире, делающем только первые ша-
ги на пути эмансипации, в качестве первоочеред-
ного встает вопрос юридического подтверждения
равноправия женщины. Большинство арабских
государств после завоевания независимости при-
знали в законодательном порядке за женщиной
политические и гражданские права. Однако на
уровне массового сознания сохраняется комплекс
взглядов и поведенческих норм по отношению к
женщине, порожденных исламом. Учитывая это
обстоятельство, законодательство любой араб-
ской страны в области семейного права включает
в себя в той или иной степени элементы шариата
и тем самым вступает в противоречие с положени-
ем, закрепленным в конституциях этих стран,
провозглашающим равноправие полов.

В последние десятилетия многие девушки, в
первую очередь жительницы крупных городов,
стремятся получить образование. Впоследствии
они могут работать наравне с мужчинами. Однако
это не означает, что в этом плане Северная Афри-
ка стала на один уровень с Европой. Специфика
арабского менталитета, в частности, состоит и в
том, что именно женщину семья привлекает зна-
чительно сильнее, чем мужчину.

В последние десятилетия в арабских странах
начал зарождаться образованный средний класс,
по своим характеристикам и мировоззрению кое в
чем соответствующий европейскому среднему
классу. Преимущественно это проявилось в стра-
нах, наиболее богатых нефтью. 

Представители среднего класса стремятся дать
своим детям хорошее образование, как на родине,
так и за границей. 

Арабская молодежь из семей с достатком с дав-
них пор имеет возможность посещать Европу и
учиться там. Обычно в качестве второго языка ис-
пользуется английский, особенно среди средних и
высших классов в таких странах, как Египет, Иор-
дания, Израиль, Иран, Ирак, Катар, Бахрейн,
Объединенные Арабские Эмираты и Кувейт. Для
многих молодых людей в Алжире, Марокко, Ту-
нисе, Египте и Сирии вторым родным языком по-
сле арабского является французский [9].

Население арабских стран, в т.ч. Северной Аф-
рики, отличается от развитых европейских и от
развивающихся стран тем, что в его структуре зна-
чительно выше доля молодежи. В силу националь-
ных и религиозных особенностей издавна здесь
наблюдалась высокая рождаемость, хотя в послед-
нее время она заметно снизилась. Например, в
Египте с 1960 по 2009 гг. среднее число детей на
семью среднего достатка упало с 6,65 до 2,78. Но у
сельского населения уровень рождаемости по-
прежнему более высокий, чем у городского [10].

Успешная политика ряда стран по повышению
уровня образованности населения, развитие уни-
верситетов, рост доли молодежи с западным либе-
ральным образованием способствовали появле-
нию в средних слоях стран Северной Африки до-
вольно широкого слоя образованной молодежи,
пользующейся современными средствами комму-
никаций, в частности Интернетом. 

Средиземноморские страны - ближе к государ-
ствам Запада по образу жизни, образованию и
уровню развития. Однако высокая безработица,
вызванная тем, что значительное число молодых
людей с высшим образованием не могут найти ра-
боту по специальности, и отсутствие эффектив-
ных механизмов вертикальной социальной мо-
бильности изначально представляли собой опас-
ность, которая в итоге вылилась в массовые соци-
альные выступления и протесты «арабской вес-
ны».

Повышение уровня образования кардинально
отразилось на многих аспектах брачно-семейных
отношений представителей средних слоев. 

В настоящее время Тунис занимает среднее по-
ложение между Египтом и Марокко: возраст
вступления в брак значительно увеличился, и он
перестал быть универсальным явлением, но мень-
шая часть населения, чем в Марокко, а именно око-
ло 10%, вероятно, никогда не создаст семьи. Вмес-
те с тем, наблюдается отчетливая тенденция, что в
Тунисе у 75% юношей и девушек средний возраст
вступления в брак стабилизировался и составляет
36 лет [11]. 

В Марокко возраст вступления в брачный союз
увеличился более драматично, и институт брака
перестал быть универсальным явлением. По дан-
ным 2010 г., лишь 76% марокканцев к 39 годам
имели семью [15]. В этой стране, как и во всем
арабском мире, чрезвычайно сложно, по крайней
мере для женщин, устроить личную и семейную
жизнь после этого возраста.

В настоящее время в Египте брак почти пого-
ловно универсальное явление, но гендерные и тер-
риториальные различия - в городской или сель-
ской местности - довольно значительные; кроме
того, египетские исследователи отмечают такую
тенденцию: у небольшой, но увеличивающейся до-
ли населения никогда не будет семьи [12]. 

Среди представителей средних слоев заметную
роль играет уровень образования отца семейства,
влияющий на возраст вступления в брак его де-
тей. В частности, девушки с образованием выше
среднего из семей, где отцы также имели после-
школьное образование, рано замуж не выходят.
Поздние брачные союзы наиболее характерны
для молодых людей из привилегированного со-
словия. Причиной могут стать повышенные жиз-
ненные ожидания и ориентиры представителей
современного среднего класса, в особенности вы-
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сокого социоэкономического статуса. В частнос-
ти, желание жить отдельно от родителей и необ-
ходимость накопить для этого соответствующие
средства, либо поиск и ожидание достойного тру-
доустройства в формальном секторе экономики.

Образованная египтянка, как и представитель-
ницы иных социальных кругов, может работать
лишь с согласия супруга. И в настоящее время,
хотя немало египтян разрешают женам работать,
это отнюдь не означает, что они оказывают по-
мощь по дому и в уходе за детьми. Многие разре-
шают до тех пор, пока работа жены не мешает ве-
дению домашнего хозяйства. 

Специалисты подчеркивают, что фактически
женщина трудится, в основном, за счет своего здо-
ровья [13]. Из-за невысокого уровня участия за-
мужних египтянок в трудовом процессе, предпо-
чтение в средних слоях выбирать более образо-
ванную жену, по наблюдениям ученых, в основ-
ном основывается скорее на ожидании, что она
воспитает детей на более высоком уровне, чем на
расчете на ее потенциальный заработок [13, p. 77]. 

В свою очередь, в отличие от мужчин женская
стратегия жизни ориентирована, прежде всего, на
создание семьи. Иногда отдельные образованные
египтянки добиваются заметных успехов в про-
фессиональной деятельности [14]. Исследователи
подчеркивают, что лишь эти высококвалифици-
рованные специалистки с наиболее высокими
зарплатами могут иметь заметное влияние на про-
цесс принятия решений в семье [15].

Для молодых представителей египетского
среднего класса важным вопросом является при-
обретение к свадьбе отдельного от родителей жи-
лья, хотя стоимость его весьма значительна. По
данным социодемографической статистики, 76-
78% мужчин и женщин, окончивших вуз, из се-
мей, где отцы молодоженов имели образование
ниже среднего, проживали отдельно от родителей
по сравнению с 87% молодоженов-египтян с выс-
шим образованием из семей, где отцы имели обра-
зование выше среднего уровня, т.е. окончили тех-
никум, колледж или вуз [15, p. 37]. Таким обра-
зом, происхождение и уровень образования моло-
дого поколения египтян коррелирует с созданием
современных форм семьи и особенностями ее
существования.

В свою очередь, в Алжире, полагает француз-
ский демограф алжирского происхождения З.Уа-
да-Бедиди, на рубеже ХХ-XXI вв. в матримони-
альных вопросах имели место весьма знамена-
тельные явления, а именно: произошли две «рево-
люции чувств», инициированные представитель-
ницами средних слоев [16]. 

В результате первой «революции» все девуш-
ки, даже в сельской глубинке, стали заявлять, что
отныне они будут выходить замуж только по люб-
ви, решительно отвергая многовековую практику

родительского сговора. Однако довольно скоро
глубокий социально-экономический кризис, по-
вышение уровня безработицы, особенно среди мо-
лодежи, спад производства и сокращение жилищ-
ного строительства, заработной платы и рабочих
часов во многих отраслях народного хозяйства и
иные негативные факторы внесли коррективы во
взгляды алжирских девушек. 

Теперь юные представительницы практически
всех социальных слоев стали обращать внимание
в первую очередь не на свои чувства, а на отсутст-
вие или минимизацию материальных и жилищ-
ных проблем у потенциальных женихов. И это яв-
ление называют в научной литературе второй «ре-
волюцией чувств», очень быстро полностью пере-
черкнувшей морально-этические и социально-
психологические достижения первой.

* * *
Несмотря на значительные перемены, проис-

ходящие в странах Африки, можно с увереннос-
тью констатировать, что, как и прежде, для афри-
канцев чрезвычайно важную роль в жизни про-
должает играть их социальный статус, включаю-
щий матримониальный компонент, - относитель-
ный общественный ранг со всеми сопутствующи-
ми ему правами, обязанностями и жизненными
стилями, который человек занимает в социальной
иерархии. Статус может приписываться при рож-
дении независимо от личных качеств, а также на
основании пола, возраста, семейных взаимосвя-
зей, происхождения или быть результатом конку-
рентной борьбы, что требует особых личных ка-
честв и немалых собственных усилий. Достигну-
тый статус обычно базируется на образовании,
профессии, взаимовыгодной женитьбе, протек-
ции со стороны влиятельных людей и пр.

В сегодняшней Африке такие атрибуты, как
престижная профессия, владение материальными
благами, внешний вид и стиль одежды, манеры,
приобрели значительно бóльший вес в определе-
нии личного социального статуса, чем социальное
происхождение. Социальный статус весьма важен
для большинства представителей немногочислен-
ного среднего класса, включающего в себя наем-
ных работников - чиновников среднего и высшего
уровня, инженеров, преподавателей, руководите-
лей среднего звена, а также владельцев неболь-
ших магазинов, предприятий, ферм. 

На самом высоком уровне среднего класса - со-
стоятельные профессионалы или управляющие
крупными компаниями (здесь средний класс сли-
вается с высшим), а на самом низком уровне - за-
нятые рутинными и низкооплачиваемыми вида-
ми работ в сфере торговли, распределения и
транспорта, где средний класс сливается с низ-
шим. Однако даже середине и верхушке среднего
класса африканских стран очень далеко до срав-
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нения по различным параметрам со средним клас-
сом развитых государств.

Повышение жизненного уровня в западных
индустриальных обществах и изменения в соци-
альной политике, выразившиеся в создании более
совершенной системы социального обеспечения,
привели к высоким жизненным стандартам, а
большая социальная мобильность и перераспре-
деление доходов (налоги) привели к ослаблению
классовых конфликтов. Представители среднего
класса Запада стали гарантом экономической, по-
литической и социальной стабильности в общест-
ве, основой поддержки существующей власти. В
то же время неустойчивость многих африканских
правительств отчасти объясняется малочисленно-
стью, нестабильностью и неоднородностью сред-
них общественных слоев.

Возможно, проблема коренится в процессе со-
циализации молодого поколения, посредством
которого дети включаются в жизнь своего обще-
ства, поскольку именно семья обычно является
главным хранителем и передатчиком культурных
норм. Семья выполняет посреднические функции
в процессе социализации, связывая индивида с
«большим» миром. 

Уже нельзя отрицать тот факт, что женщины
африканских стран со временем проявляют все
большую самостоятельность и независимость как
в семье, так и во внесемейных контактах, чему в
определенной степени способствуют вовлечение
представительниц среднего класса в современное
производство и экономику, развитие средств ком-
муникаций, влияние западной культуры и многие
другие факторы.
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