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Э
пидемия лихорадки Эбола
началась в Западной Аф-
рике впервые с момента ее

выявления как инфекционного
заболевания, поэтому местные
медики не имеют опыта борьбы с
ней. Помимо сугубо лечебных
мероприятий, терапия включает
изоляцию больного в стационаре
с соблюдением строгих мер безо-
пасности (бокс с пониженным
давлением, использование рес-
пираторов, перчаток, очков при
обследовании больного и иссле-
довании патологического мате-
риала, соблюдение режима сте-
рилизации инструментов). Одна-
ко в странах региона сфера здра-
воохранения находится в плачев-
ном состоянии, и сдерживать
распространение болезни влас-
тям стран, охваченных эпидеми-
ей, удавалось лишь благодаря ка-
рантинным зонам, поскольку ле-
карства от смертоносного вируса
не было.

С января 2015 г. министерства
здравоохранения Гвинеи, Либе-
рии и Сьерра-Леоне фиксируют
значительное замедление распро-
странение лихорадки Эбола на
территории своих стран2. С нача-
ла прошлого года наибольшие
убытки, как в гуманитарном, так
и в экономическом плане, понес-
ли Либерия, Гвинея и Сьерра-Ле-
оне. К началу лета 2015 г. количе-
ство зараженных смертельным

вирусом оценивалось в 27,1 тыс.
человек, погибших - свыше
11 тыс.3

В западноафриканском регио-
не эпидемия пошла на спад, но
при этом государствам, наиболее
серьезно пострадавшим от эпиде-
мии, потребуются миллионы дол-
ларов на восстановление нацио-
нальных экономик.

В пораженных вирусом стра-
нах наблюдается серьезная не-
хватка медучреждений, квалифи-
цированного медицинского пер-
сонала и элементарного больнич-
ного оборудования, дефицит сис-
тем для переливания плазмы,
крови, кровезаменителей, одно-
разовых шприцев. В этих услови-
ях борьба с лихорадкой Эбола
оказалась не под силу националь-
ным правительствам стран За-
падной Африки. Помощь населе-
нию пострадавших государств
оказывали врачи из США, Кубы,
Японии и других стран.

Свой вклад в решение этой
проблемы внесла и Россия. Ле-
том 2014 г. в Гвинею в помощь
местным медикам была направ-
лена группа специалистов НИИ
эпидемиологии и микробиоло-
гии, в распоряжении которых на-
ходились специализированные
диагностические лаборатории. К
январю 2015 г. общая сумма вы-
деленных Россией средств на
борьбу с лихорадкой Эбола пре-

высила $40 млн. Средства были
потрачены на различные проек-
ты, включая оказание медицин-
ской, продовольственной и про-
светительской помощи4.

Еще в июне прошлого года
специалисты международной ме-
дицинской организации Médecins
Sans Frontières (MSF)/«Врачи без
границ» заявили, что для локали-
зации эпидемии необходимо мас-
сированное развертывание ре-
сурсов со стороны государств За-
падной Африки и гуманитарных
организаций. Однако уже тогда
кадровые возможности самой
MSF для работы в этом опасном
регионе были практически ис-
черпаны5.

Ситуация усугубляется и не-
эффективным информированием
населения об эпидемии. Лечебно-
профилактические мероприятия,
проводимые в зонах заражения,
зачастую отвергаются местным
населением как нарушающие
привычный образ жизни. Воз-
можно, поэтому масштабы ны-
нешней эпидемии лихорадки
Эбола беспрецедентны с точки
зрения территориального разма-
ха, числа заразившихся и умер-
ших. 

В октябре 2014 г. Всемирный
банк (ВБ) дал прогноз развития
событий в контексте ущерба эко-
номике западноафриканского
региона и распространения ли-
хорадки Эбола. Экономические
потери к концу 2014 г. оценива-
лись свыше $9 млрд при усло-
вии, что эпидемия будет быстро
остановлена в трех наиболее по-
страдавших странах. Предпола-
галось, что если болезнь проник-
нет в другие страны Западной
Африки, то к концу 2015 г. нега-
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тивный эффект от нее может до-
стигнуть $32,6 млрд6. Однако
эти опасения не подтвердились,
в первой половине 2015 г. рас-
пространение лихорадки значи-
тельно снизилось.

К концу 2014 г. в Гвинее тем-
пы экономического роста снизи-
лись с 4,5 до 2,4%, в Либерии - с
5,9 до 2,5%, в Сьерра-Леоне - с
11,3 до 8%7.

Если на начальном этапе уда-
валось сдерживать инфляцию и
рост цен на продовольствие, то че-
рез несколько месяцев после нача-
ла эпидемии они стали расти под
воздействием таких факторов, как
дефицит продовольствия, паниче-
ская скупка товаров и спекуляция.
В первую очередь пострадали бед-
нейшие слои населения. Различ-
ные программы по кредитам прак-
тически исчерпали себя, т.к. заем-
щики, особенно представители
малого бизнеса, не могло оплатить
собственные долги.

По мнению авторов доклада
французской неправительствен-
ной гуманитарной организации
Action contre la faim («Борьба с го-
лодом»), подготовленного совме-
стно с Университетом Неаполя
(Италия), распространение виру-
са лихорадки Эбола привело бы к
тому, что число голодающих в
Либерии, Гвинее и Сьерра-Леоне
может возрасти на 733 тыс. чело-
век. Сама же организация плани-
ровала, что в текущем году от го-
лодания в этом районе удастся
избавить около 283 тыс. человек8.
Президент Либерии Эллен
Джонсон-Серлиф отметила, что
вспышка эпидемии спровоциро-
вала срыв сбора урожая в наибо-
лее пострадавших от болезни
странах и привела к падению объ-
емов торговли9.

Волатильность обменного
курса повысилась во всех трех
странах, начиная с июня 2014 г.,
чему способствовали неопреде-
ленность ситуации и вызванный
этим отток капитала из охвачен-
ных эпидемией государств.

Существенные последствия
кризиса - не только смертность,
заболеваемость, затраты на уход
за больными и связанные с этим

потери рабочих дней, но и страх
перед заражением, и соответству-
ющее поведение людей. Жители
пострадавших регионов боятся
контактировать друг с другом, не
выходят на работу, вследствие че-
го падает производительность
труда, закрываются предприятия
и учреждения, нарушается работа
транспорта, а власти и частные
компании вынуждены закрывать
морские порты и аэропорты. Ре-
зультаты анализа недавних эпи-
демий инфекционных заболева-
ний, таких, как атипичная пнев-
мония в 2002-2004 гг. и вирус
гриппа H1N1 в 2009 г., говорят о
том, что экономические последст-
вия эпидемий на 90% обусловле-
ны поведением людей10.

Кроме того, очевидна необхо-
димость согласованных междуна-
родных действий. Трем наиболее
пострадавшим странам необходи-
ма внешняя финансовая помощь,
а расходы на сдерживание рас-
пространения эпидемии и смяг-
чение ее последствий будут эф-
фективными и принесут пользу,
если они позволят избежать раз-
вития ситуации по наихудшему
сценарию. Последствия лихорад-
ки Эбола уже более года серьезно
ощущаются в пораженных ею
странах и могут стать катастро-
фическими для изначально сла-
бых, а теперь еще более ослаблен-
ных государств региона. Однако
важно не только оказывать фи-
нансовую помощь, но и контро-
лировать ее целевое расходова-
ние.

«Учитывая потенциал заболе-
вания, который способен нанести
масштабный экономический
ущерб Гвинее, Либерии, Сьерра-
Леоне и их соседям в Западной
Африке, международное сообще-
ство должно найти способы пре-
одоления логистических препят-
ствий и привлечь больше врачей
и обученного медицинского пер-
сонала, предоставить больше
больничных коек для того, чтобы
помочь остановить Эболу», - ска-
зал президент ВБ Джим Ян
Ким11.

Поступающая в пострадавшие
регионы международная помощь

направляется на улучшение ме-
дицинской инфраструктуры, на
обучение медицинских работни-
ков и обеспечение безопасности в
аэропортах и морских портах
трех зараженных стран и их сосе-
дей.

Осенью 2014 г. Всемирный
банк (ВБ) выделил $230 млн для
финансирования Гвинеи, Либе-
рии и Сьерра-Леоне как наиболее
пострадавших от экономического
кризиса, вызванного эпидемией
лихорадки Эбола. Предполага-
лось, что эти средства помогут со-
кратить распространение инфек-
ции, смягчат экономические по-
следствия кризиса и послужат
для усовершенствования систем
здравоохранения во всех странах
Западной Африки. 

ВБ оказывает странам содей-
ствие в принятии мер, предусмот-
ренных Планом действий («До-
рожной картой») ВОЗ, и тесно
координирует стратегию содейст-
вия странам с ООН и другими
международными организация-
ми. Из выделенной суммы $117
млн были направлены на экс-
тренные меры: $58 млн - Либе-
рии, $34 млн - Сьерра-Леоне и
$25 млн - Гвинее. Эти средства
предназначались для закупки
предметов первой необходимости
и медикаментов, индивидуально-
го защитного снаряжения, мате-
риалов и оборудования для сани-
тарно-эпидемиологического кон-
троля, обучения медработников,
для выплаты пособий медработ-
никам и волонтерам, ставшим
жертвами эпидемии, для приоб-
ретения и обслуживания автомо-
билей скорой помощи, а также
для финансирования кампании
распространения информации
среди населения12.

Негативные последствия за-
болевания распространились да-
леко за пределы Либерии, Сьер-
ра-Леоне и Гвинеи, затронув та-
кую важную для большинства
африканских стран сферу, как
туризм. Эпидемия лихорадки
Эбола отрицательно влияет на
туристическую индустрию прак-
тически всей Африки. Туристы
избегают не только стран, в ко-
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торых отмечены случаи заболе-
вания, но и отказываются от ту-
ров по другим регионам конти-
нента. 

В результате, страдают тур-
бизнес, авиаперевозчики, ресто-
ранный бизнес и индустрия раз-
влечений государств, располо-
женных в нескольких тысячах
километров от очагов заражения
- Танзании, Кении, ЮАР. Так, в
Танзании количество бронирова-
ний иностранцами мест в гости-
ницах сократилось на 30-40%13,
около 55% туристических компа-
ний южноафриканского региона
несут убытки из-за кризиса сафа-
ри-туризма, вызванного лихо-
радкой Эбола14.

Из-за сокращения потока ту-
ристов страдает дикая природа:
чем меньше посетителей, тем
меньше расходов на егерей и на
мероприятия по охране живот-
ных. В связи с этим увеличилось
количество браконьеров в Вос-
точной и Южной Африке. По
мнению аналитиков, больше все-
го от угрозы лихорадки Эбола по-
страдает туризм Кении: в 2015 г.
доходы от туристического бизне-
са здесь сократятся почти напо-
ловину, в результате чего страна
потеряет сотни тысяч рабочих
мест в этом секторе, что, в конеч-
ном итоге, приведет к глубокому
кризису во всей кенийской эко-
номике15.

Сильно страдает и сельское
хозяйство, которое дает пример-
но по 40% ВВП в Либерии и в
Сьерра-Леоне. Важное место в
экономике всех затронутых лихо-
радкой государств занимает гор-
нодобывающая промышленность.
Но крупные западные компании
вывезли с рудников весь собст-
венный персонал, а также резко
ограничили работу предприятий.
Как это скажется на экономике,
можно судить по Сьерра-Леоне,
где именно горнодобывающая от-
расль дала почти три четверти
20%-ного роста ВВП в 2013 г.16

Крупнейший в мире произво-
дитель стали ArcelorMittal остано-
вил работы по расширению же-
лезнорудной шахты в Либерии
стоимостью $1,7 млрд, отозвав

своих сотрудников из страны.
Фирма Vale, занимающаяся до-
бычей железной руды в Гвинее,
также увезла специалистов из
Африки, а местный персонал уво-
лила. В зоне риска оказались та-
кие добывающие корпорации, как
AngloGold Ashanti, Vedanta
Resources, African Minerals17.

В существующих условиях
экономическая ситуация способ-
на спровоцировать политическую
нестабильность. Еще недавно Ли-
берия и Сьерра-Леоне, относящи-
еся к беднейшим странам мира,
переживали череду затяжных
гражданских войн. Поэтому су-
ществует опасность, что паника,
нехватка продуктов питания и
общая неуверенность в завтраш-
нем дне могут нарушить хрупкий
мир в регионе.

Некоторые из иностранных
компаний пожертвовали деньги
на борьбу с лихорадкой Эболы.
Так, Rio Tinto, третья крупнейшая
горнодобывающая фирма в мире,
передала Всемирной организа-
ции здравоохранения на эти нуж-
ды $100 тыс.18 В январе текущего
года в Либерию была отправлена
первая партия эксперименталь-
ной вакцины от лихорадки Эбо-
ла, созданной специалистами из
США и Великобритании и ус-
пешно прошедшей испытания на
200 добровольцах. Препарат
предназначался для 10 тыс. чело-
век, в числе которых врачи, рабо-
тающие в Гвинее, Либерии и
Сьерра-Леоне.

Эксперты ВОЗ предполагали,
что вирус Эбола может быть по-
бежден к середине 2015 г. Однако
в международных медицинских
кругах существует мнение, что
смертоносный вирус стоит на по-
роге мутации, в результате чего
он сможет распространяться воз-
душно-капельным путем. В этом
случае симптоматика заболева-
ния будет сходна с гриппозной, а
последствия такой эпидемии
окажутся намного тяжелее тех,
что спровоцировала лихорадка
Эбола.

Тем не менее, 10 мая 2015 г.
ООН объявила Либерию свобод-
ной от лихорадки Эбола, по-

скольку за предыдущие полтора
месяца на территории этой стра-
ны не было зафиксировано ни од-
ного случая заражения. Но ситуа-
ция в соседних Сьерра-Леоне и
Гвинее все еще требует присталь-
ного внимания медиков19. 

Возможно, огромного эконо-
мического ущерба от нынешней
вспышки заболевания можно бы-
ло бы избежать, постоянно укреп-
ляя национальные системы здра-
воохранения. Для вируса не су-
ществует государственных гра-
ниц, и угроза, которую несет ли-
хорадка, до сих пор реальна и для
экономик западноафриканских
стран, и для их населения.
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