
Монография Н.А.Ксено�
фонтовой, А.Н.Мосейко,
А.А.Казанкова «Мужчи�

на и женщина. Книга 4. История.
Культура, Мифология», издан�
ная Институтом Африки РАН
(М., 2013, 406 с.), продолжает се�
рию вышедших в 2004�2011 гг.
книг под общим названием
«Мужчина и женщина», в кото�
рых исследуются динамика и осо�
бенности гендерных отношений в
различных социокультурных и
исторических средах. 

Прослеживая судьбы африка�
нок, начиная с эпохи правления
египетских фараонов, авторы убе�
дительно доказывают, что и в тра�
диционных обществах Черного
континента, и в современных со�
циумах взаимоотношения между
представителями сильного и сла�
бого полов сказывались на всех
аспектах «производственной, об�
щественной и семейно�родовой
жизни». По меткому и в извест�
ной мере ироничному выражению
Н.А.Ксенофонтовой, «когда�то на
заре человеческой истории муж�
чины добились превосходства над
другой половиной человечества и
теперь живут в постоянном беспо�
койстве и боязни, как бы женщи�
на не взяла реванш в борьбе за
господствующее положение в об�
ществе» (с. 11). Впрочем, как ука�
зывает тот же исследователь, аф�
риканки не столько стремились к
подобному реваншу, сколько ста�
рались утвердиться в своем праве
влиять на ход событий.

В результате изучения мо�
рально�этических норм различ�
ных африканских народов
Н.А.Ксенофонтова приходит к
выводу, что человеческая исто�
рия тысячелетиями искажалась в
интересах мужчин, захвативших
власть, в то время как во многих
космогонических мифах Африки
присутствует мысль о неделимос�
ти мужского и женского начал.
Так, среди «перволюдей» и бо�
жеств, соединявших в себе муж�

ские и женские признаки, автор
выделяет бога Ра (древний Еги�
пет), Одудуву (у народа йоруба),
Номмо (у догонов), Фаро (у пем�
ба) и Маву�Лизу (у фон).

С течением времени все отчет�
ливей проявлялось соперничест�
во противоборствовавших генде�
ров за доминирование в общест�
ве, которое могло принадлежать
представителям разных полов:
африканская история богата при�
мерами, когда главные роли на
политической сцене играли
именно женщины. Это и праро�
дительницы�основательницы
правящих родов и династий, и
полновластные правительницы, и
военные предводители, пророчи�
цы и лидеры национально�осво�
бодительных движений. 

Н.А.Ксенофонтова справедли�
во указывает, что статус предста�
вительниц слабого пола варьиро�
вался по регионам и зависел от
множества факторов. Почти по�
всеместно власть принадлежала
мужчинам, обладавшим к тому
же абсолютными имущественны�
ми правами, однако у целого ряда
африканских народов мужчины
располагали лишь символами
власти, а подлинный контроль
над нею осуществляли их сопле�
менницы. 

Мифы, легенды и народная
молва нередко связывали проис�
хождение того или иного рода,
племени, династии с женщинами�
героинями. Автор разделяет мне�
ние ряда исследователей, состоя�
щее в том, что бронзовая голова
матери правителя (Бенин), дере�
вянные круглые фигурки и риту�
альные маски народов фон, йору�
ба, ембе, сенуфо, мпонгве, маконде,
лунда, чокве, луба, пенде и др. яв�
ляются портретами реальных
прародительниц и основательниц
родов и «правящих домов». Со�
хранились имена некоторых из
них: Мвамбва (луйи, Замбия),
Мбулу (ленге) и Мумбанда а
Мбулу (пенде) в Анголе, Мджу�
нака (совр. Уганда) и др.

В исторических хрониках за�
частую указывалось на существо�
вание у большинства африкан�
ских народов такого положения,
при котором матери вождей и
«государей» выступали в роли со�
правительниц, по своим функци�
ям и статусу не только не уступая
правителям, но иногда распола�
гая более высоким положением и
авторитетом. Так, мать правителя
Буганды оказывала большое вли�
яние на дела государства и имела
обширные земельные угодья,
множество рабов и придворных.

Н.А.Ксенофонтова подробно
рассматривает и такой важный
аспект гендерного развития в Аф�
рике, как формирование религи�
озно�политического института
«официальной матери» главы го�
сударства, выбиравшейся из са�
мых знатных представительниц
правящей династии. Как правило,
она не была родной матерью пра�
вителя. Должность наделялась
сакральным смыслом, и избран�
ная на эту роль женщина зачас�
тую выполняла обязанности жри�
цы верховного божества и храни�
тельницы царского погребально�
го облачения (например, в йоруб�
ском государстве Ойо). В некото�
рых африканских обществах, от�

№ 7 � 2014 АЗИЯ И АФРИКА сегодня 75

ÀÔÐÈÊÀÍÑÊÀß ÆÅÍÙÈÍÀ - 
Ñ ÄÐÅÂÍÅÉØÈÕ ÂÐÅÌÅÍ ÄÎ ÍÀØÈÕ ÄÍÅÉ 



мечает автор, «обладательницы
подобных титулов�должностей
значительно ограничивали свобо�
ду и власть своих сиятельных
“сыновей”; они даже могли спо�
собствовать их убийству, если
считали, что те уже не способны
эффективно управлять» (с. 15). 

Особый интерес представляет
проведенное Н.А.Ксенофонтовой
исследование социальной группы
женщин�воительниц, можно ска�
зать, предшественниц нынешних
участниц повстанческих движе�
ний и гражданских войн на конти�
ненте. Как и сегодня, африканки в
Средние века были не только ря�
довыми солдатами. Известны слу�
чаи, когда правительницы госу�
дарств одновременно являлись и
предводительницами своих войск. 

В фокусе внимания А.Н.Мо�
сейко � особенности культуры
Мадагаскара, где, по мнению ав�
тора, «отношения мужчины и
женщины являются не только ре�
ально полноправными, но жен�
щины в народных представлени�
ях наделены высокими качества�
ми � мудростью, осмотрительнос�
тью, трудолюбием, храбростью,
терпением, и в то же время неж�
ностью и преданностью» (с. 47). 

Как и Н.А.Ксенофонтова,
А.Н.Мосейко подробно останав�
ливается на исследовании жен�
щин�правительниц, в данном слу�
чае малагасийских, которые обла�
дали целым рядом специфических

черт, не свойственных другим аф�
риканским «государыням». Ста�
новясь королевами, малагасий�
ские женщины частично обретали
мужской статус: в наследство им
доставался гарем мужа, обита�
тельниц которого они содержали
и иногда выдавали замуж. Среди
правительниц Мадагаскара было
много выдающихся исторических
личностей, оставивших след в на�
родной памяти и ставших объек�
тами почитания. Одной из них, на�
пример, была королева Ндраман�
дикавави, которая, согласно леген�
де, принесла себя в жертву ради
своего народа � сакалава.

Прослеживая эволюцию поли�
тической роли женщин на Мада�
гаскаре, автор перебрасывает мос�
тик из Средних веков в наши дни:
«…прошло время королев, но не
закончилось участие малагасий�
ских женщин в жизни страны…
Появились новые героини, дея�
тельницы общественных и рели�
гиозных движений и просто тру�
женицы, вносящие свой вклад в
строительство новой жизни»
(с. 56). Особую ценность имеют
впечатления автора от встреч с
этими женщинами, например, с
Жизелью Рабесахалой, в 1976 г.
назначенной министром по во�
просам искусства и революцион�
ной культуры, а в 1979 г. награж�
денной орденом Дружбы народов. 

А.А.Казанков в разделе «Срав�
нительная мифология» делает

удивительную попытку реконст�
рукции «образа мыслей палеоли�
тического Хомо сапиенса»
(с. 115), а также некоторых мифо�
логических сюжетов, предполо�
жительно существовавших в Ле�
ванте (на бытовании их в Африке
автор не настаивает) 40�45 тыс.
лет назад. Примерно в это время
появился т.н. Прото�язык с соот�
ветствующим «корпусом мифов»,
которому автор дал собственное
название � «Первомиф». Рассмат�
ривая мифологические коллизии
типа «Солнце � Луна» и др.,
А.А.Казанков указывает на воз�
можность «инверсии пола све�
тил» у отдельных народов и, бо�
лее того, очерчивает границы рас�
пространения тех или иных ми�
фологических представлений, от�
метив, в частности, что примеров
культурных традиций, в которых
Солнце � мужчина, а Луна � жен�
щина, насчитывается 344. И на�
оборот, когда Солнце � женщина,
а Луна � мужчина � 180.

Достоинством работы являет�
ся ее прикладной характер: содер�
жащиеся в ней положения, выво�
ды и эмпирический материал мо�
гут быть использованы при под�
готовке учебных курсов по исто�
рии и социологии Африки.

Т.С. ДЕНИСОВА, 
кандидат исторических наук 
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