
П
осле распада СССР на
постсоветском простран�
стве активизировались

миграционные процессы, основ�
ным трендом которых стало мас�
совое возвращение русских из
бывших союзных республик в
Россию. Вместе с этим, еще од�
ним направлением стала иммиг�
рация из России в страны дальне�
го зарубежья. В основном, росси�
яне отправлялись в европейские
страны и на североамериканский
континент. 

В последние десятилетия бур�
ное развитие некогда отсталых
стран, активизация торговых, ту�
ристических, культурных связей
с этими государствами привели к
возникновению «русских» диа�
спор в самых экзотических угол�
ках мира, в т.ч. и в Юго�Восточ�
ной Азии (ЮВА).

Формирование «русского» со�
общества1 в странах ЮВА нача�
лось еще в 1960�х � 1970�х гг. � пе�
риода стремительного развития
советско�вьетнамского сотрудни�
чества, когда тысячи советских
специалистов помогали в функ�
ционировании экономики в усло�
виях войны, а затем восстановле�
нию разрушенного войной хозяй�
ства Вьетнама и дали толчок про�
мышленному развитию этой

страны. Длительная работа спе�
циалистов из Советского Союза
во Вьетнаме и некоторых других
странах ЮВА, прежде всего в Ла�
осе и Камбодже, привела к много�
численным межнациональным
бракам. К концу же 1980�х гг.
свертывание торгово�экономиче�
ских связей России с этими стра�
нами «социалистического лаге�
ря» в регионе привело к сокраще�
нию и человеческих контактов.

1990�е гг. ознаменовали новый
этап российского присутствия в
странах ЮВ. Открытие границ,
ранее недоступных для россиян,
государств ЮВА и бурное разви�
тие туристического потока из
России, прежде всего в Таиланд,
открыли новые возможности.

За последние два десятилетия
Таиланд из экзотического, дорого�
стоящего направления отдыха ту�
ристов из России превратился в
страну массового туризма, которая
в сегменте стран «пляжного» от�
дыха россиян уступает только
Турции и Египту. По данным Рос�
стата, число россиян, посетивших
Таиланд, возросло с 263 тыс. в
2007 г. до 1112 тыс. в 2012 г., т.е. бо�
лее чем в 4 раза (см. диаграмму 1).

Вполне закономерно, что ка�
кая�то часть российских турис�
тов, однажды приехав в Таиланд
и в некоторые другие страны
ЮВА, оценила не только прелес�
ти тропической природы, но и де�

шевизну жизни в этих странах и
решила обосноваться здесь на бо�
лее продолжительное время. К
настоящему времени «русское»
сообщество только в одном Таи�
ланде оценивается в несколько
десятков тысяч человек, боль�
шинство из которых осели в ку�
рортных зонах Паттайи, Пхукета,
Самуи и в столице � Бангкоке2.

Однако здесь необходимо раз�
граничить мотивационные и ка�
чественные характеристики миг�
рации из России в страны ЮВА.
Если главным мотивом выезда из
России в западные страны остает�
ся более высокий уровень соци�
ально�экономического развития
последних (что обусловливает и
многие другие элементы, опреде�
ляющие качество жизни населе�
ния), то иммиграция в государст�
ва ЮВА носит принципиально
иной характер. В сравнении с ни�
ми Россия выигрывает по боль�
шинству социально�экономичес�
ких параметров (уступая из стран
ЮВА только Сингапуру и нахо�
дясь примерно на одном уровне
развития с Малайзией). 

Но, как ни покажется стран�
ным, в данном случае это играет
не в пользу России, поскольку
один из главных факторов при�
влекательности миграции для
россиян � низкая стоимость про�
живания в странах ЮВА. По при�
мерным оценкам, базовые цены
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на продукты питания и жилье в
сопоставимых сегментах, напри�
мер, в Таиланде, в 2�3 раза ниже,
чем в российской провинции. Ес�
ли же проводить сравнение стои�
мости жизни в крупнейших рос�
сийских мегаполисах, таких как
Москва или Санкт�Петербург, то
соотношение цен явно «в пользу»
государств ЮВА3. 

Еще одно неоспоримое пре�
имущество стран ЮВА для вре�
менного или постоянного переез�
да сюда российских граждан � это
природно�климатический фак�
тор: возможность жить на океан�
ском побережье, с более спокой�
ным, размеренным ритмом жиз�
ни, да к тому же и с гораздо мень�
шими затратами непосредствен�
но на проживание.

Всё это обусловило развитие
не только относительно традици�
онных форм русскоязычной миг�
рации в страны ЮВА (бизнесме�
нов и членов их семей, зажиточ�
ных пенсионеров и т.д.), но и рост
числа т.н. «дауншифтеров»*. Для

дауншифтеров, состоящих, как
правило, из бывших офисных
служащих, проживавших в круп�
ных российских городах, страны
ЮВА стали одним их основных
направлений иммиграции. Этих
россиян привлекает сочетание
благоприятных природно�клима�
тических условий, дешевизны
проживания и буддистской фи�
лософии, доминирующей в боль�
шинстве стран ЮВА. 

Современной «столицей» рус�
скоязычного сообщества в ЮВА
можно считать основной курорт
Таиланда � Паттайю. Число еди�
новременно находящихся здесь
россиян достигает 70 тыс.4, что
делает этот город одним из круп�
нейших центров проживания
россиян за рубежом. В своём сег�
менте курортных зон, по числу
проживающих там русских, Пат�
тайя уступает, по всей видимости,
только турецкой Анталии и еги�
петскому Шарм�эль�Шейху. К
тому же, последние политические
события в Египте, дестабилизи�
ровавшие страну, скорее всего,
приведут к сокращению числа
россиян, приобретающих жилье в
курортных зонах, и переориента�
ции какой�то их части на страны
ЮВА.

Особое положение Паттайи,
как «столицы русской ЮВА»,
обусловливает не только относи�
тельно большое русскоязычное
население, но и его доминирую�
щее положение в экономике и со�
циальной сфере этого региона.
Как отмечает известный исследо�
ватель М.Завадский, «…в послед�
ние годы в Паттайе сформирова�
лось крупнейшее русскоязычное
сообщество в Азии», а нашествие
наших соотечественников в этот
город уже привело к оттоку из
Паттайи представителей других
национальностей, недовольных
доминированием «русских»5.

В Таиланде действует пять
русскоязычных телеканалов6. В
Паттайе и в других курортных зо�
нах работают десятки фирм, рес�
торанов, гостиниц, ночных клу�
бов и даже детских садов, принад�
лежащих русскоязычным вла�
дельцам и ориентированных на
работу с российскими клиентами.
Однако доминированием «рус�
ских» недовольны не только
представители иных сообществ
иммигрантов, но и местные тай�
цы. Так, например, в январе
2013 г. в Пхукете даже состоялись
массовые демонстрации тайских
предпринимателей, недовольных
конкуренцией со стороны рус�
ских бизнесменов7.

Перспективы дальнейшего
присутствия «русских» в Таилан�
де неоднозначны. С одной сторо�
ны, число наших соотечественни�
ков, приобретающих жилье и
проживающих в этой стране, пока
продолжает стабильно расти. Но
с другой � россияне, равно как и
другие иностранцы, практически
не интегрируются в местное тай�
ское общество, что обусловлено
огромной цивилизационной раз�
ницей, трудностями освоения ме�
стного языка и сложностью про�
цесса натурализации. 

Помимо привлекательных для
наших соотечественников деше�
визны жизни в странах ЮВА и
благоприятных климатических
условий, в пользу увеличения
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Диаграмма 1. Рост числа россиян, посетивших Таиланд в период 2007�
2012 гг. (тыс. человек).

Источник: http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/
statistics/ftrade/#

* Дауншифтинг (от англ. Downshifting) �
замедление или ослабление какого�либо
процесса. В данном случае � отказ от более
высоких социально�экономических стандар�
тов жизни в мегаполисах в пользу более раз�
меренной и осмысленной жизни в среде,
близкой к природной.



«русского» сообщества в этих
странах говорит и расширяющее�
ся торгово�экономическое со�
трудничество стран ЮВА с Рос�
сией. Наиболее выразительно
расширение связей РФ со страна�
ми ЮВА демонстрирует рост тор�
гового оборота, представленный
на диаграмме 2. Так, за период
2007�2012 гг. объем наших торго�
вых связей с Вьетнамом вырос в
3,4 раза, с Сингапуром � в 8,2 раза,
а с Таиландом � в 13 раз! И это � в
период, на который пришелся ми�
ровой финансово�экономический
кризис 2008�2009 гг. 

В ряду стран ЮВА, привлека�
ющих иммигрантов из России,
важное положение занимают так�
же Сингапур и Малайзия, уро�
вень экономического развития
которых гораздо выше, чем у дру�
гих государств региона. При этом
иммиграция из России в данные
страны носит несколько иной ха�
рактер. Сингапур, будучи одним
из наиболее высокоразвитых го�
сударств планеты, с весьма высо�
кими ценами на жилье и сферу
облуживания, не может удовле�
творять запросы россиян на хоро�
шие природно�климатические ус�
ловия в совокупности с дешевиз�

ной жизни. Поэтому «русское»
сообщество в Сингапуре (при�
мерно в 2 тыс. человек8) состоит
из высококвалифицированных
специалистов в крупнейших
транснациональных компаниях,
имеющих свои штаб�квартиры и
офисы в этом городе.

ЮВА стала одним из наиболее
быстро растущих направлений
для временной или постоянной
иммиграции из России. Русские
переезжают в страны этого регио�
на, привлечённые, главным обра�
зом, природно�климатическими
условиями, а также возможнос�
тью инвестировать свои средства
в относительно дешевую недви�
жимость и бизнес. 

Вместе с тем, эта иммиграция,
скорее всего, будет иметь непо�
стоянный характер, что обуслов�
лено, по крайней мере, двумя
причинами. Во�первых, «рус�
ским» практически невозможно
полностью интегрироваться в ме�
стное сообщество, и, во�вторых,
«русская» община в этих странах
может существовать, только под�
держивая постоянные связи с
Россией (т.е. обслуживая россий�
ских туристов, получая средства
от бизнеса в России и пр.).

При этом не исключено, что
среди «русского» сообщества в
странах ЮВА в дальнейшем бу�
дет расширяться сегмент даун�
шифтеров, а также людей, приоб�
ретающих недвижимость для
проживания в странах ЮВА на
некоторый период времени («зи�
мовщиков»). Можно, видимо,
прогнозировать и расширение ге�
ографии «русского» присутствия. 

* * *
Если к настоящему времени

крупные общины россиян в реги�
оне ЮВА существуют только в
Таиланде, Вьетнаме и Сингапуре,
то развитие туристических и эко�
номических связей с Индонезией
(остров Бали), Филиппинами,
Камбоджой может привести к
возникновению «русских» сооб�
ществ и в этих странах, причём
уже в ближайшие годы.
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Диаграмма 2. Динамика торгового оборота России с некоторыми стра�
нами ЮВА в 2007 и 2012 гг. ($ млн)

Источник: http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/
statistics/ftrade/#
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