
О
сновной вопрос, будора�
жащий умы индийских
ученых и политиков, со�

стоял в том, сохранится ли на
прежнем уровне тот поистине ко�
лоссальный прирост населения
страны, который наблюдался в
конце XX � начале XXI вв. 

ДЕМОГРАФИЧЕСКОЕ 
НАСТУПЛЕНИЕ

В соответствии с опублико�
ванными данными, численность
населения Индии по состоянию
на 0 часов 1 марта 2011 г. состав�
ляет 1 млрд 210 млн 193 тыс. 422
человека, в т.ч. мужчин � 623 млн
724 тыс. 248, женщин � 586 млн
469 тыс. 1741. Таким образом, в
настоящее время Индия, занима�
ющая лишь 2,4% суши, концент�
рирует 17,5% населения мира, что
сравнимо с долей США, Индоне�

зии, Бразилии, Пакистана, Банг�
ладеш и Японии, вместе взятых.
Средняя плотность индийского
населения составляет 382
чел./км2, что более чем в 7,5 раза
превышает среднемировой пока�
затель. 

Большинство прогнозов насе�
ления Индии на 2011 г., которые
делали ученые в Индии и за рубе�

жом, оказались заниженными.
Исключение составил лишь про�
гноз ООН2. 

Тем не менее, и индийские, и
зарубежные демографы едины в
одном: абсолютный прирост чис�
ленности населения Индии, мак�
симальный среди всех стран ми�
ра, выведет ее в ближайшем буду�
щем на 1�е место в списке наибо�
лее населенных государств (по

одной из версий � к 2�й четверти
XXI в.3). В немалой степени это�
му способствует и тот факт, что
демографическая политика глав�
ного «конкурента» Индии � Ки�
тая � приносит свои плоды: за
первое десятилетие XXI в. при�
рост населения Поднебесной со�
ставил лишь около половины от
соответствующего показателя
для Индии, оставшегося на уров�
не 1991�2001 гг. Согласно резуль�
татам переписи 2010 г., опублико�
ванным в апреле 2011 г., населе�
ние КНР выросло до 1 млрд 339
млн 724 тыс. 852 человек4, или
примерно на 129,5 млн больше,
чем в Индии. 

Тем не менее, пионером госу�
дарственной демографической
политики среди развивающихся
стран мира была Индия. Усилия
государства здесь всегда были на�
правлены на замедление роста
населения страны. Основными
методами планирования семьи в
Индии были пропаганда и рас�

пространение противозачаточ�
ных средств. В 70�е гг. XX в. пра�
вительство И.Ганди стало актив�
но проводить насбанди � стерили�
зацию населения (в 1976�1977 гг.
было стерилизовано 8,3 млн ин�
дийцев), что вызвало возмущение
общественности и, в конечном
счете, стоило И.Ганди кресла пре�
мьера. 

Последующие правительства
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Переписи населения в Индии, как и в других государствах,
дают уникальную информацию для анализа
демографических и социальных процессов. 
Охватывая практически всю территорию страны, они
проводятся в Индии каждое десятилетие, начиная с 1891 г.
Таким образом, ценз 2011 г. стал 15+м за всю историю
Индии и 7+м после обретения страной независимости. 
Какая же информация для размышления демографов,
экономистов, географов, социологов и представителей
других областей научного знания представлена в первых
статистических отчетах о последней переписи населения
многолюдного гиганта Южноазиатского субконтинента? 

ИНДИЯ ДОГОНЯЕТ КНР ПО ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ



учли этот печальный опыт, и в
Индии, стране с демократичес�
ким строем, демографическая по�
литика никогда больше не прово�
дилась столь агрессивными и на�
сильственными методами. В этом
главное отличие Индии от Ки�
тайской Народной Республики,
где ограничение роста населения
проводилось государством до�
вольно жестко. Поэтому, хотя
темпы прироста населения Ин�
дии, достигнув максимума в
1960�1970�х гг. ХХ в., и стали
снижаться, однако происходит
это весьма медленно.

Среднегодовые темпы прирос�
та населения Индии (см. табл.)
еще значительно превышают зна�
чения соответствующих мировых
показателей (1,21%5), т.е. каждый
год на нашей планете становится
в среднем на 18 млн индийцев
больше. Иными словами, каждый
5�й младенец рождается на ин�
дийской территории. За прошед�
шее со времени проведения пре�
дыдущей переписи десятилетие
население страны выросло на
181,5 млн человек, что почти рав�

но населению Пакистана (6�е ме�
сто в мире по численности насе�
ления) больше населения Банг�
ладеш или Нигерии (7�е и 8�е ме�
ста в мире по численности насе�
ления соответственно). 

Среди 10 государств�лидеров
по количеству проживающих в их
границах жителей Индия в н.в.
находится на 3�м месте по темпам
прироста населения (17,64% с на�
чала XXI в.), уступая лишь Ниге�
рии (26,84%) и Пакистану
(24,78%)6. Столь высокие значе�
ния демографических показате�
лей способствовали тому, что за
столетие (1911�2011 гг.) суммар�
ный прирост численности населе�
ния Индии был максимальным
среди всех стран мира, превышая
китайский более чем на 50 млн
чел. (почти 958 млн чел. для Ин�
дии против 900 млн для Китая)7.

В возрастной структуре насе�
ления Индии 13,12% (158,8 млн
чел.) составляют дети до 6 лет (в
2001 г. � 15,93%), а это значит, что
значительный рост населения
Индии хоть и замедлится, но бу�
дет продолжаться и в дальней�

шем. Что, по прогнозам демогра�
фов ООН, уже к 2050 г. позволит
Индии превзойти Китай по чис�
ленности населения почти на 200
млн человек8.

ПОЧЕМУ НЕ ХВАТАЕТ 
НЕВЕСТ?

Половая структура населения
Индии традиционно характери�
зуется резким преобладанием
мужчин: на 1 тыс. мужчин при�
ходится 940 женщин (среднеми�
ровой показатель � 984). Однако
за последнее десятилетие гендер�
ная диспропорция в структуре
населения несколько сократи�
лась (в 2001 г. на 1 тыс. мужчин
приходилось 933 женщины), что
оценивается как благоприятный
показатель улучшения положе�

ния женщин в стране. В 2001�
2011 гг. численность женщин в
Индии возросла на 18,12%, а
мужчин � на 17,19%. 

В то же время в Китае в ре�
зультате государственной поли�
тики ограничения рождаемости
наблюдается противоположная
тенденция: если в 2011 г. на 1 тыс.
мужчин в Китае приходилось 944
женщины, то 10 лет спустя � толь�
ко 9269. Это связано с тем, что ки�
тайские родители в условиях од�
нодетной семьи считают более
предпочтительным рождение
мальчика. По прогнозам демогра�
фов, дисбаланс в половой струк�
туре населения Китая может при�
вести к тому, что уже к 2026 г. 40
млн мужчин страны в возрасте от
15 до 40 лет не смогут создать се�
мью, что в будущем чревато серь�
езными проблемами в воспроиз�
водстве населения Китая10. 

Половая структура населения
в Индии имеет свои региональ�
ные особенности. В северных
штатах, отстающих в социально�
экономическом развитии и ха�
рактеризующихся низким уров�
нем участия женщин в общест�
венной и экономической жизни
общества, гендерная диспропор�
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Источники: Provisional Population Tables. Census of India 2011. New Delhi,
S. Narayan and Sons. 2011, p. 41, 67.

Таблица 

Основные характеристики населения Индии в 1911&2011 гг.



ция выше, чем в южных. Так, в
штате Уттар�Прадеш на 1 тыс.
мужчин приходится 908 женщин,
в то время как на юге страны, в
штате Керала � 1084.

Однако гендерные перспекти�
вы Индии не столь радужны, как
может показаться на первый
взгляд. Озабоченность вызывает
увеличившийся за последнее
время разрыв у детей в возрасте
до 7 лет. В этой возрастной ко�
горте населения на 1 тыс. маль�
чиков приходится только 914 де�
вочек (в 2001 г. � 927), а это мо�
жет означать, что в перспективе
диспропорция в половой струк�
туре населения может увели�
читься. Почему же в Индии в по�
следнее десятилетие стало рож�
даться больше мальчиков? Для
того, чтобы ответить на вопрос
«Почему?» сначала ответим на
вопрос «Где?». 

Действительно, перекос в сто�
рону рождения мальчиков в Ин�
дии наблюдается, прежде всего, в
северных штатах страны. Этот ре�
гион из�за сильного влияния ин�
дуистских традиций часто назы�
вается в Индии «шафрановым
поясом» (шафрановый � традици�
онный цвет одежды индуистских
аскетов) или «коровьим поясом»
(корова � священное животное
индуизма). В штате Раджастхан
на 1 тыс. мальчиков в возрасте до
7 лет приходится 883 девочки (в
2001 г. � 909), в Уттар�Прадеше �
899, в Харьяне � даже 83011. 

Специалисты считают, что это
� результат процесса, названного
«санскритизацией», т.е. усвое�
нием низшими кастами ценнос�
тей и обычаев высших каст12. Де�
ло в том, что многие семьи из низ�
ших и средних каст, достигшие в
связи с экономическими успеха�
ми страны благосостояния уров�
ня среднего класса, ради повыше�
ния своего социального статуса
начинают подражать в своем по�
ведении брахманским семьям. А
это значит, что для того, чтобы
выдать замуж свою дочь, требует�

ся дать за нее разорительное при�
даное. Кроме того, девушки
должны воспитываться до заму�
жества в семье и не могут пойти
на работу, так как это считается
недостойным. В результате для
среднего класса дочь превращает�
ся во все более дорогое удоволь�
ствие, и от ее рождения предпо�
читают отказаться. Таким обра�
зом, сочетание старых кастовых
ценностей и нового благосостоя�

ния оказалось взрывоопасным
для будущего страны. 

НЕГРАМОТНОСТЬ 
ОСТАЕТСЯ ПРОБЛЕМОЙ

До н.в. в Индии сохраняется
высокая численность неграмот�
ного населения, что серьезно тор�
мозит ее экономический рост и
требует продуманной государст�
венной политики в социальной
области. В н.в. грамотным в Ин�
дии признается человек, умею�
щий читать и писать, а также по�
нимать любой из языков страны.
При этом к числу неграмотных в
независимой Индии автоматиче�
ски относятся дети, не достигшие
определенного возраста (5 лет �
по рекомендации разработчиков
переписей 1951�1971 гг.; 7 лет �
всех последующих цензов).

Проблема неграмотности яв�
ляется в значительной степени
наследием колониального про�
шлого Индии: по данным перепи�
си населения 1951 г., лишь каж�
дый шестой индиец был грамо�
тен. За годы независимости уро�
вень грамотности значительно
вырос: в Индии начала XXI в. чи�
тать и писать мог уже каждый
второй. Всего лишь через десять
лет, в 2011 г., из каждых трех жи�

телей страны этими навыками
могли «похвастаться» уже двое. А
при расчете уровня грамотности
по возрастным группам данный
показатель еще более увеличива�
ется: лишь каждый четвертый ин�
диец в возрасте 7 лет и старше не�
грамотен. Тем не менее, в стране
живет самое большое число не�
грамотных в мире � почти
273 млн13. 

Основная проблема в области
ликвидации неграмотности в Ин�
дии заключается в огромном раз�
рыве между высоким уровнем об�
разования в университетах и ча�
стных школах и часто ужасающи�
ми условиями обучения в школах
государственных (особенно в
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В переписи населения участвовала
президент Индии Пратибха Патил
(в центре).



сельской местности). Для боль�
шинства индийцев получить об�
разование в частных учебных за�
ведениях невозможно из�за доро�
говизны обучения в них. Бедные
семьи часто вынуждены отправ�
лять своих детей на работу, а не в
школу, в результате чего Индия
одновременно занимает в мире
второе место по числу новоиспе�
ченных инженеров и первое � по

количеству бросивших учебу
школьников. В результате в стра�
не наблюдается опасное в соци�
альном плане неравенство в
доступе к образованию между бо�
гатыми и бедными, мужчинами и
женщинами, высшими и отсталы�
ми кастами. 

Религиозные традиции инду�
изма, особенно сильные на севере
страны, также способствуют кон�
сервации сложившейся ситуации
в области образования. Индуиз�
му несвойственно почитание
книжного знания, столь распро�
страненное в иудаизме, христи�
анстве и даже буддизме, а значит,
для индуистов не существовало
необходимости в обучении гра�
моте. Поэтому уровень грамотно�

сти у индуистов ниже, чем у
представителей религиозных
меньшинств Индии (за исключе�
нием мусульман)14. Индуистская
традиция отдает приоритет шру�
ти (слушанию), то есть пению
заученных на слух священных
текстов. 

Более того, в индуизме обуче�
ние представителей низших каст
и женщин грамоте, дающей им

возможность изучать Веды, при�
равнивается к тягчайшему свято�
татству. Неслучайно и сейчас
среди учащихся университетов
непропорционально велика доля
привилегированных высших
каст. В связи с этим уровень гра�

мотности в Индии среди жителей
страны старше 7 лет резко разли�
чается по половой структуре: для
мужчин он составляет 82,14%, а
для женщин � 65,46%. Перед со�
временной Индией остро стоит
задача активизации участия жен�
щин в общественном производст�
ве, без повышения их образова�
тельного уровня ее решить вряд
ли возможно. А ведь повышение
уровня грамотности женщин �
один из эффективных способов

улучшения социальных показа�
телей населения страны в целом. 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ
ДИСБАЛАНС

Перепись населения 2011 г.
показала, что характерные для
Индии региональные отличия в
демографических процессах
между Севером и Югом страны

сохраняются до настоя�
щего времени. В север�
ных штатах страны, где
доминируют индоевро�
пейские народы*, при�
рост населения значи�
тельно выше, чем в юж�
ных, населенных дравид�
скими этносами. В то же
время уровень социаль�
но�экономического раз�
вития и качества жизни
выше на юге страны. 

В беднейших штатах
страны � Бихаре, Мадхья�
Прадеше, Раджастхане и
Уттар�Прадеше, обозна�
чаемых в Индии по на�
чальным буквам своих
названий аббревиатурой

БИМАРУ (на хинди это перево�
дится как «больной»), в 2011 г.
проживает 36,74% индийцев (в
2001 � 35,59%)15. Один только Ут�
тар�Прадеш концентрирует поч�
ти 16,5% населения Индии, или
199,6 млн человек � это самая

большая по численности населе�
ния административно�террито�
риальная единица в мире. Если
бы Уттар�Прадеш был независи�
мым государством, то он разде�
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Переписчикам приходится выполнять
свою работу в самых неожиданных
местах.

ИНДУИЗМ НЕ ПОЧИТАЕТ КНИГИ 

* Народы Северной Индии (хиндустан�
цы, бенгальцы, панджабцы, раджтханцы
и др.) принадлежат к индоиранской ветви
индоевропейской этнолингвистической
общности, в которую также входили предки
иранских и подавляющего большинства ны�
нешних европейских народов, включая гре�
ческий, кельтские, романские, германские,
славянские и балтские (прим. ред.).



лил бы пятое место с Бразилией в
списке наиболее населенных
стран мира. В то же время доля в
населении страны четырех юж�
ных штатов: Андхра�Прадеша,
Тамилнада, Карнатаки и Кералы
уменьшилась за межпереписной
период с 21,72% до 20,77%. 

Неравномерный прирост на�
селения в северных и южных
штатах Индии приводит к обост�
рению проблемы перераспреде�
ления мандатов в парламенте
страны, который, согласно зако�
нодательству, должен корректи�
роваться в соответствии с данны�
ми каждого ценза. Южные шта�
ты, экономически более разви�
тые, но с низким уровнем прирос�
та населения, опасаются, что шта�
ты БИМАРУ повысят свое поли�
тическое влияние в парламенте за
их счет. В связи с этим в 2002 г.
было принято решение, согласно
которому до 2026 г. общая доля
мест от каждого штата в законо�
дательном органе страны оста�
нется неизменной. 

При среднем приросте населе�
ния Индии за последнее десяти�
летие на 17,6% в штатах БИМАРУ
он колеблется от 25,1% в Бихаре
до 20,1% в Уттар�Прадеше, в то
же время на юге его значение ме�
няется от 15,7% в Карнатаке до
4,9% в Керале (почти как в Евро�
пе)16. Согласно оценкам индий�
ских демографов, доля штатов
БИМАРУ в приросте населения
страны с 2001 по 2026 г. составит
около 50%, тогда как доля юга �
всего 12%. Дети в возрасте до 6
лет составляют 17,9% населения в
северном Бихаре, но лишь 9,5% �
в южном Тамилнаде. Тем не ме�
нее, общей тенденцией стало то,
что за последнее десятилетие во
всех штатах Индии, за исключе�
нием мусульманского Джамму и
Кашмира, доля детей в населении
уменьшилась. 

Уже в недалеком будущем на�
селение южных штатов достигнет
стабилизации. Оно будет стареть,
и к 2025 г., по прогнозам, его ме�

дианный возраст* достигнет 44
лет (как в современной Япо�
нии)17. В то же время на севере
население останется очень моло�
дым, с медианным возрастом 26
лет. Уже через 15�20 лет более
развитая экономика южных шта�
тов станет нуждаться в рабочих
руках Севера, которые смогут
компенсировать постарение насе�
ления на юге. Однако это может
привести к серьезным пробле�
мам, и не в последнюю очередь
из�за низкого уровня грамотнос�
ти населения БИМАРУ. Так, на
юге страны в Керале грамотно
93% населения, в Тамилнаде � бо�
лее 80%, в то время как в Уттар�
Прадеше � 69%, а в Бихаре � и во�
все 64%. Еще больше отличаются
региональные показатели жен�
ской грамотности: в Керале гра�
мотно 92% женщин, в Тамилнаду
� почти 74%, а в Бихаре � 53%, Ра�
джастхане � менее 53%18.

* * *
В последние десятилетия Ин�

дия стала одной из наиболее ди�
намично развивающихся стран
мира. Экономический рост в Ин�
дии в 2011 г., ожидаемый в преде�
лах 9�10% в год, позволяет гово�
рить об индийском экономичес�
ком «чуде». 

Однако, и это видно из данных
ценза 2011 г., «чудо» может со�
стояться, только если правитель�
ству страны удастся в короткие
сроки решить социальные про�
блемы, стоящие перед Индией. И
основной вопрос, стоящий перед
руководством: сможет ли оно
превратить демографический
фактор, в значительной степени
тормозящий развитие государст�
ва в настоящее время, в главный
фактор экономического роста. 

Достижение этой цели реаль�
но, ему в немалой степени спо�
собствует и то, что в Индии в по�

следние десятилетия стало ме�
няться отношение к своему демо�
графическому потенциалу. Те�
перь уже многомиллионное насе�
ление воспринимается не как «де�
мографическая бомба», заложен�
ная в фундамент индийского го�
сударства. После экономических
реформ 1990�х гг. высокая чис�
ленность населения рассматрива�
ется в стране как богатство, как
необходимый источник работни�
ков и потребителей для развития
индийской, да и всей мировой
экономики.
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* Медианный возраст разделяет населе�
ние на две равные части: одну � моложе, а
другую � старше этого возраста (прим. ред.).
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