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ПУТЕШЕСТВИЯ, ВСТРЕЧИ, ВПЕЧАТЛЕНИЯ

Всентябре 2007 г. я вместе с единомышленника�
ми отправился в Уганду. Наша команда состо�
яла из 13 граждан России (кроме Москвы, бы�

ли представлены Екатеринбург и Новосибирск), од�
ного латвийца и двух угандийцев � шофера�виртуо�
за Айзека из Джинджи и переводчицы Оливер, зна�
ющей, помимо родного лугису, языки луганда, суа�
хили и английский. 

Частью экспедиции, ориентированной на изуче�
ние исторического, этнического и природного свое�
образия Уганды, стали походы к истокам Нила и на
расположенные ниже по его течению Мёрчисонские
водопады. Таким образом, мы решили «скрестить»
наши пути со знаменитыми европейцами � в первую
очередь с маршрутами Джона Ханнинга Спика, � от�
крывшими миру Внутреннюю Африку и изучивши�
ми географию реки, окормлявшей целый ряд вели�
ких цивилизаций.

ЗАГАДКА БАЧВЕЗИ

Всматриваясь из окна самолета в покрытые обла�

ками очертания африканской земли � Египта, Суда�
на и Северной Уганды, я испытывал некую гор�
дость, что мы не только летим от того места, где Нил
впадает в Средиземное море, к самым его истокам,
но и повторяем путь легендарного этноса чвези (бач�
вези), которые в районе 1300 г. пришли с севера на
территорию современной Уганды. Они, по�видимо�
му, происходили из великой эфиопской цивилиза�
ции Аксум, а на египетских фресках встречаются
изображения пришедших с ними быков � с размахом
рогов до 3 метров*. Учитывая, что средний рост по�
томков чвези � тутси � составляет 186 см, а часто до�
стигает более 2 м, можно представить, какое гранди�
озное зрелище являли
собой люди�гиганты со
стадами таких живот�
ных. 

Чвези проявили себя
созданием государства
Китара со столицей на
западе Уганды � в райо�
не современного Му�
бенде, где обнаружены
не только земляные кре�
пости, но и таинствен�
ные отверстия в скаль�
ной породе, которые
располагаются одно за
другим в определенном
порядке. Все они имеют
примерно полтора мет�
ра в диаметре и уходят
вниз на глубину от 3 до
7 м. Способ высверли�
вания, равно как и их
предназначение, остаются дискуссионными, а вот
местные жители предложат вам мифологическое
объяснение феномена: когда бог неба Гулу разгне�
вался на другого небожителя Валумбе, он послал
своего брата убить его. Но Валумбе ушел с неба на
землю, а затем и вовсе стал нырять под землю. Так
появились «норы Валумбе»… 

А неподалеку от Кампалы, в местечке Лузира,
была обнаружена терракотовая статуэтка человека,
которая сополагается с культурой чвези и не имеет
аналогов. Если «прическа» персонажа (многочис�
ленные «африканские косички») и его шейные
«браслеты» (как у женщин из народности масаи)
может ассоциироваться с негроидными народами,
то выступающий подбородок и глаза, как у жителя
Пиреней, � с европеоидными…1 Недаром, согласно
местным преданиям, чвези отличались гораздо бо�
лее светлой кожей, чем местные народы…

Бачвези правили государством около 150 лет и
исчезли так же неожиданно, как и появились � их
сменили нилоты�луо, которые завоевали Китару и
образовали Буньоро. Огромное государство было
разделено: появились такие княжества, как Нкоре и

Легендарный бык «анколе» (фото начала ХХ в.).

ВЕНЦЕНОСНАЯ УГАНДАВЕНЦЕНОСНАЯ УГАНДА

* Эти быки породы «анколе» часто именуются «быками тутси».

Загадочный «лузирский
человек».

Буганда, Кабарега, Укереве % от этих слов веет
пьянящим ароматом Внутренней Африки. Лишь
каких%то полтора столетия назад первый
европеец услышал эти названия, тесно
связанные с феноменом самой протяженной реки
в мире % реки Нил. Поиски его истоков занимали
еще египетскую и греческую цивилизации,
но стремление постигнуть, где и как рождается
великая река, достигло своего апогея в Европе
XIX столетия. Однако, удивительное дело,
несмотря на то, что истоки были обнаружены
в глубине Африки, в массовом сознании Нил
продолжает ассоциироваться лишь с Египтом.

М.А. ЕМЕЛЬЯНОВ%
ЛУКЬЯНЧИКОВ

Кандидат исторических наук
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Буганда2. При этом две высокородные семьи (их по�
томки стали называться тутси) перебрались южнее.
Кочевники�тутси выбрали для своих пастбищ и по�
селения холмистые местности, которых избегали
автохтоны хуту. Нынешний президент Уганды
Йовери Мусевени также является потомком чвези3. 

KI KATI, BUGANDA!*

…Наутро мы приземлились на угандийской зем�
ле, в одной из исторических столиц Уганды � городе
Энтеббе. Здесь мы посетили ботанический сад, ос�
нованный в 1898 г. на берегу оз. Виктории (или Уке�
реве на языке луганда). Богатый растительный и
животный мир сада сделал весьма вероятной вер�
сию о том, что в Энтеббе снимались некоторые ран�
ние фильмы о «герое джунглей» � Тарзане4. 

Площадью 69 тыс. кв. км � оно самое большое в
Африке и второе по площади пресноводное озеро в
мире (после оз. Великое в Канаде). Здесь мы отведа�
ли очень вкусную рыбу из семейства цихловых � ти�
лапию, гастрономические качества которой настоль�
ко полюбились иностранцам, что ее завезли в Цент�
ральную Америку и Европу, разводят ее и в России.
Удивительны особенности поведения некоторых
видов тилапии, которые вынашивают свое потомст�
во в ротовой полости: выметав икру, самка забирает
сначала ее, а потом яйцевидный сперматофор, кото�
рый она «принимает» за икринку и тем самым опло�
дотворяет настоящие икринки � также у себя во рту.
Когда мальки появляются, она их выплевывает.
Столь интересное поведение некоторых цихлид сде�
лало их обитателями наших аквариумов.

В озерах Уганды живет и другая интереснейшая
рыба � протоптер, она может дышать воздухом.
Вблизи оз. Джордж можно наблюдать, как рыбаки
выкапывают в грязи высохших водоемов комья ила
с оцепеневшей в них рыбой, обматывают каждый
«кокон» веревкой и несут на рынок. Покупатель
приносит его домой, опускает в воду и… рыба начи�
нает плавать. 

В Уганде очень хороший кофе (считается, что
эту культуру принесли бачвези), который занимает
больше половины экспорта страны за рубеж. Страна
лежит преимущественно на горном плато на высоте
1100�1500 м, что создает отличные условия для его
выращивания. 

Затем мы отправились в столицу � Кампалу
(«Холм антилоп»), где отдали дань тем, кто создал и
прославил эту страну. 

Захоронения четырех последних королей (каба�
ка) Буганды доступны для посещения и расположе�
ны в огромной хижине, построенной из дерева, со�
ломы и коры фикуса. Из этой же коры делается спе�
циальная ткань олубуго. Сейчас живопись на ней �
предмет оживленной торговли. 

Один из потомков лежащих здесь кабака � Муте�
би II � ныне правит Бугандой как частью Уганды.
Внутри хижины гробницы закрыты частоколом из
копий и фотографиями кабака XIX � начала XX вв.
Фотография одного из королей Буганды подсказала
мне, с кого взят внешний вид кабаки, встречавшего
Дж.Спика в известном фильме Роберта Рафелсона
«Лунные горы»5. 

К ИСТОКАМ ВЕЛИКОЙ РЕКИ

Открытие европейцами Уганды произошло бла�
годаря поискам истоков Нила. В XIX в., Королев�
ское географическое общество Англии снарядило
несколько экспедиций, которые возглавил Ричард
Бартон. В феврале 1858 г. он вместе с Дж.Спиком
обнаружил озеро Танганьика, ошибочно приняв его
за исток Нила. Но Спик в это не поверил и отпра�
вился на север, где достиг озера, названного им
«Викторией» � в честь английской королевы. В ходе
своей следующей экспедиции, будучи убежденным
в том, что Нил вытекает именно из этого озера, а не
из Танганьики, он вместе с Джеймсом Грантом стал
первым европейцем, установившим местоположе�
ние истока Нила6. 

Почти вся территория страны принадлежит к
бассейну Нила. На севере из Виктории вытекает ре�
ка Виктория�Нил, и течет через оз. Кьога и оз. Аль�
берта, вытекая откуда, получает название Альберт�
Нил. Виктория�Нил и Альберт�Нил вместе состав�
ляют Белый Нил, который, сливаясь в районе Хар�
тума с замутненным эфиопскими горными потока�
ми Голубым Нилом, превращается в тот Нил, кото�
рый известен всем путешественникам по Египту7.

После Спика, в 1892 г., немец О.Бауман открыл
еще более отдаленный исток Нила в Бурунди8. В
1903 г. немец Р.Кандт обнаружил другой исток в Ру�
анде9. Наконец, в 2006 г. при помощи навигационной

системы GPS американец К.МакЛей нашел новый
исток � в Руанде. Таким образом, согласно новейшим
данным, Нил (с рекой Кагера) является самой длин�
ной рекой мира � 6718 км. 

РАФТИНГ НА НИЛЕ

Посетив берег оз. Виктория, мы начали наше пу�
тешествие по Нилу в районе г. Джинджа, название
которого с языка лусога переводится как «пороги».
Стоя на берегу бескрайнего озера, спокойствие ко�
торого редко нарушается легкими дуновениями вет�
ра, невозможно себе представить, насколько неукро�
тима река в своих истоках: ее пороги и водопады

* Здравствуй, Уганда! (луганда). На яз. луганда приставка “бу�“ оз�
начает принадлежность к месту («Буганда» � «земля ганда», название
и государства, и его части � монархии ганда), а на суахили ту же функ�
цию выполняет приставка “у�“ � так появился топоним «Уганда».

Несмотря на наличие Нила и крупных озер с многочис%
ленным рыбным «населением», кухня в Уганде отнюдь
не «рыбная». В значительной степени это продиктова%
но национальным менталитетом % так, представители
этноса торо не едят рыбу вообще. 

Касуби Томбс – место упокоения королей Буганды 
(фото А.Полякова).
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столь значительны, что, кажется, неведомая рука
разбросала их с единственной целью � не пустить во�
ды озера на просторы угандийской саванны, оставив
всю живительную влагу здесь, в центре Африки. Но
не тут�то было: жизненная энергия Нила настолько
мощна, что всякое препятствие преодолевается
вмиг � ревущая и бурлящая стихия побеждает поро�
ги и низвергается водопадами со встретившейся на
пути скальной породы. 

Стартовав чуть выше Джинджи, мы проплыли
вниз по Нилу на рафтах (многосекционных надув�
ных плотах) больше 30 км. Рафтинг, как и все экс�
тремальные виды спорта, предполагает определен�
ную готовность к риску. Если 1�й уровень сложнос�
ти � это легко проходимые невысокие пороги, то для
преодоления наиболее интересных � 5�й и 6�й уров�
ни � необходимы письменные заявления участников
сплава о том, что любой вред для здоровья они при�
нимают на свою полную ответственность.

До прибытия на остров Вакису мы прошли не
только четыре порога 3�го класса, но и четыре поро�
га 5�го класса. После острова они встречались реже,
но какие! � «Overtime» (5 класс) и «Itanda Falls» (6
класс!) � на рафтах проходят обычно «лишь» его
часть � «Bad Place» («Плохое место», 5 класс). 

Словно для того, чтобы мы успели прийти в себя,
природа разместила эти пороги на некотором удале�
нии друг от друга, и наш инструктор позволял нам
купаться в Ниле, вместе с змеешейками... Эти пти�
цы�ныряльщики, как и положено серьезному под�
воднику, «одеты» во все черное. После «рыбалки»
змеешейка отдыхает на камнях и сушит крылья, за�
бавно расставив их в стороны.

«ХОЛМЫ В ФОРМЕ ГРУДИ»

На следующий день мы отправились в горы � к
расположенному на границе Уганды и Кении огром�
ному массиву потухшего вулкана Элгон. Многочис�
ленные речки, сбегающие по его склонам, � один из
самых удаленных источников воды, которая насы�
щает Нил в районе оз. Кьога. Название вулкана
(четвертая по высоте (4321 м) вершина Африки �
после Килиманджаро, Кении и пика Маргарита в
Лунных горах) происходит от словосочетания «Ол�
доиньо�элгон» («Холмы в форме груди») на языке
племени покот � исконных обитателей его предго�
рий Вазунгу* прогнали покот с их родной земли и
стали с пригнанными из других мест племенами об�
рабатывать плодородные предгорья Элгона, выра�
щивая кофе. Покот воспринимали Элгон как груди
своей матери, а внезапный дым и шум из кратера
вулкана интерпретировали как проявление того, что
Мать сердится и прогоняет вазунгу, чтобы ее дети
продолжали пить молоко Элгона…10

Дорога к лагерю, из которого нас должны были
повести к горе, оказалась порядочно размытой. Мы
долго поднимались в гору под углом 45 градусов, с
моросящим дождиком и живым интересом к мест�
ным жителям и их хижинам. Удивляла способность

угандийских женщин все носить на голове: узелок,
двухметровые дрова, канистру с водой, ветку зеле�
ных бананов (весом не менее 10 кг). 

На подходе к лагерю дождь так и не прекратился
(здесь мы поняли, почему попавший к нам из Афри�
ки и живущий здесь в естественных условиях цве�
ток «Ванька» такой «мокрый»). Вместе с проводни�
ком мы все же отправились в горы � 11 км вверх по
заросшему лесом предгорью до лесного водопада
Чебонет, «выныривающего» перед удивленным пут�
ником из обвешанных лианами деревьев�гигантов и
поросших мхами�лишайниками скал � красивейшее
зрелище! В нем не преминули искупаться некото�
рые участники нашей экспедиции.

ВИРУС ЭБОЛА И ЧЕМОЗИТ

Продолжив путь, мы вскоре потеряли одного из
наших спутников, который, как потом оказалось,
ушел вперед, а затем и другого, который ушел ис�
кать «отставшего». В итоге, в преддверии сгущаю�
щейся темноты, промокшие и продрогшие, без про�
водника, ушедшего на поиски отставших, мы, через
пару часов ожидания, пришли к неутешительному
выводу � куда идти неизвестно, мобильная связь � не
работает, а компас забыт в автобусе… За неимением
подробной карты Элгона, мы сориентировались по
зарубкам на деревьях, ранее оставленных проводни�
ком для обозначения тропы, и вышли к изюминке
маршрута � пещере, что показало � мы идем верным
путем. Находясь в горной лесной пещере в сердце
Африки, ночью, и в состоянии некоторой неопреде�
ленности, ничего другого не оставалось, как вспом�
нить о некоторых обитателях этих мест.

В 1967 г. мир облетела страшная весть � в Африке
обнаружена геморрагическая лихорадка, вызывае�
мая вирусом Эбола. Практически одновременно в
Германии и Югославии заболели работники фарма�
цевтических заводов, занятые в процедуре забора по�
чек (для производства вакцин против полиомиели�
та) от экспортированных из Уганды обезьян. Смерт�
ность при заболевании вирусом Эбола составляет
80�90%. По сию пору происхождение, распростране�
ние и лечение этого вируса остается загадкой… 

Другая загадка � африканский медведь, который,
по мнению зоологов, в Африке южнее Сахары нигде
не водится. Но факт проживания в угандийском и
кенийском предэлгонье медведя чемозита не вызы�
вает сомнений ни у африканцев, ни у местных евро�
пейцев. К примеру, еще в 60�х гг. охотник Роберт
Фостер в беседе с нашим соотечественником, жур�
налистом Сергеем Куликом подтвердил существо�
вание чемозита, которого он сам дважды видел.
С.Кулик провел хитроумный эксперимент: он пока�
зал местным жителям фотографии разных живот�
ных, и они долго смеялись над тигром, которого на�
звали полосатым леопардом, не признали моржа и
белого медведя, а вот русского бурого медведя при�
знали: «Это же чемозит!»11 Стоя в пещере, я напря�
женно всматривался в окружающий лес, надеясь
увидеть загадочного африканского медведя… 

…Проводник быстро вышел из леса и направился
в нашу сторону: он нашел отставших и привел нас в
лагерь.

НА СЕВЕРЕ � НЕ ВСЕ СПОКОЙНО…

С Элгона едем на северо�запад � в Лиру. Начина�
ются места, где днем ты крестьянин, а вечером… В* На суахили и луганда � «белые люди», ед. число � «мзунгу».

Современные технологии изготовления плотов позво%
лили в июле 1996 г. совершить первый сплав по реке
Виктория%Нил. С тех пор Уганда стала местом палом%
ничества для любителей экстремального рафтинга.
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общем, север Уганды старательно объезжают евро�
пейские туристы. 

В независимой Уганде за полвека сменилось не�
сколько правителей, пока к власти не пришел ны�
нешний президент � Йовери Мусевени. Это произо�
шло в январе 1986 г., когда бойцы Национальной ар�
мии сопротивления под его руководством сместили
главу государства � 73�летнего генерала Тито Окел�
ло Лутва. В 1993 г. в стране были восстановлены мо�
нархические институты Буганды, Баторо, Буньоро и
Бусоги12. 

На севере страны, с конца 1980�х гг., бесчинст�
вует антиправительственная «Армия Господня со�
противления» (Lord’s Resistance Army) во главе с
Джозефом Кони, мечтающим установить в стране
теократический режим, основанный на десяти за�
поведях. 

Так и существует север Уганды: с «Армией Гос�
подней», периодически нападающей на «поддержи�
вающих преступное правительство» жителей дере�
вень, и правительственной армией, проводящей ка�
рательные операции. Ситуация в этом регионе
Уганды характеризуется массовым беженством:
особенно детей � именно их боевики забирают в
свои ряды, чтобы сделать из них убийц13. 

В Лире мне запомнилась лишь маленькая девоч�
ка в кристально чистом белом платье, которая пила
«Миринду» бутылка за бутылкой и явно позировала
заезжим белым «вазунгу», с восторгом тратившим
на нее кадры фотопленки…

Переночевав в столице монархии Буньоро � Ма�
синди, мы заехали в парк, названный в честь водопа�
дов Мёрчисона (они же � водопады Кабарега, пере�
именованные в честь президента Королевского гео�
графического общества Великобритании Р.И.Мёр�
чисона), и разместились на берегу Нила. Всего в
Уганде 10 национальных парков. Этот � самый боль�
шой, 3480 кв. км.

И СЛОНЫ, И БОРОДАВОЧНИКИ

Созерцатели африканской природы первой по�
ловины XX в. увидели и описали ту Африку, кото�
рую мы уже никогда не увидим. В 1929 г. слоны оби�
тали на 70% территории Уганды, в 1959 г. � уже
только на 17% (их насчитывалось 14 тыс.)14, но к
1990 г., скажем, во втором по размеру национальном
парке Уганды � им. королевы Елизаветы � сохрани�
лось всего порядка 2,5 тыс. слонов!

Носороги в Уганде были истреблены дважды. В
1964 г. в Мёрчисонский парк привезли 18 белых но�
сорогов, которые начали было размножаться15, но в
1970�е � 1980�е гг. вновь были уничтожены. Недавно
здесь занялись восстановлением поголовья и при�
везли нескольких носорогов из�за пределов страны �

теперь их 6 на ранчо Зива (120 км севернее Кампа�
лы)16.

Львов, леопардов и зебр в Уганде довольно мно�
го. Леопард ведет ночной образ жизни, поэтому его
трудно увидеть в светлое время суток; львов нам до�
велось встретить позже, в другом парке, а зебры
компактно расселились в основном на юге Уганды. 

Угандийская фауна очень разнообразна. Наши
палатки окружило множество бородавочников � ми�
лейших диких свиней, вечно озабоченных подкопом
подо все, что подкапывается. А когда мы утром на
пароме переправились в северную часть парка, то
уже на переправе увидели массу бегемотов. Эти ги�
ганты с огромными клыками и маленькими ушами,
ходящие по дну и очень резво бегающие по берегу,
всегда вызывали во мне чувство привязанности. 

На берегу мы встретили несколько десятков ба�
буинов, позерство которых весьма обманчиво: гости,
приблизившиеся к ним на расстояние не больше па�
ры метров, вдруг обнаруживают, что бабуин, с на�
слаждением очищавший банан, в любой момент го�
тов применить не детские клыки для защиты своего
дитяти. 

Здесь же мы увидели семью слонов, глава кото�
рой при нашем приближении метров на двадцать,
тотчас же, топчась на месте, растопырил уши и за�
трубил: «ближе не подходите!» 

Несколько часов мы ездили по парку и увидели
много прекрасных птиц (суетливые цесарки и, на�
против, очень важные птицы�секретари, дрофы,
абиссинские рогатые вороны, священные для Егип�
та ибисы, белоголовые орлы�рыболовы и венценос�
ные журавли � символ Уганды), парнокопытных
(антилопы топи, импала, газели Гранта, водяные
козлы), африканских буйволов (тупых и грозных, с
неизменной буйволовой птицей, как будто призван�
ной успокаивать горячего наперсника). Радовали
глаз многочисленные жирафы. 

Основные краски в саванне � желтая и зеленая:
солнце, разлитое среди деревьев.

ПО ДОРОГЕ К ВОДОПАДАМ

На следующий день мы на пароходе поплыли к
водопадам Мёрчисона. Виктория�Нил здесь не�
сколько сот метров шириной, с высоким, лесистым
берегом � с одной стороны, и более пологим � с дру�
гой. По живописным берегам и в воде около них раз�
местилось множество антилоп, буйволов, птиц. Кро�
кодилов (до четырех метров длиной, желтых, слов�
но выгоревших на солнце) здесь действительно
очень много � сотни. Интересуясь новыми путешест�
венниками, они не раз засылали к нам своего посто�
янного спутника � коричневого чибиса. Бегемотов в
реке не меньше, в основном они показывают лишь
уши и глаза, либо внезапно выныривают совсем ря�
дом с бортом парохода. Есть здесь и свои хищники:
рыба�кошка (сом�увалень), тигровая рыба (похожа
на нашего жереха с зубами пираньи) и знаменитый
нильский окунь (в 2001 г. был пойман экземпляр ве�
сом 106 кг).

… Все больше и больше нарастает шум грандиоз�
ного водопада. Мы выходим на берег и идем по хол�
мам, чтобы посмотреть на водопад сверху. Горная
тропа, все больше и больше забирающая вверх, при�
водит к зрелищу, которое ошеломляет. Кажется, что
река взрывается порогами. Нил, обнаружив на сво�
ем пути узкий шестиметровый проход, буквально
выстреливает через него. 

Уже почти 20 лет Кампала борется с этой псевдоре%
лигиозной организацией. В 2006 г. Мусевени предло%
жил ее лидерам амнистию, несмотря на ордера на их
арест, выданные Международным уголовным судом
еще в 2005 г. («за преступления против человечности
и военные преступления»). Однако мирные перегово%
ры зашли в тупик и возобновились лишь в 2008 г. В
настоящее время лагеря боевиков разбросаны на се%
вере Уганды, не представляющем интереса для путе%
шественника, а также в отдельных районах Судана,
ДРК и ЦАР.
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Все пороги великого Нила собираются в один и,
создавая массу водоворотов и многометровую заве�
су водяных брызг, с шумом протискиваются сквозь
проход в скальной породе и низвергаются на 122 м
вниз � чтобы течь дальше, охлаждать своей влагой
просторы Северной Уганды и Судана, включать в
свои потоки эфиопский Голубой Нил и продолжать
дарить жизнь Египту, чтобы под конец, уставшему,
но выполнившему свою миссию, влиться в Среди�
земное море.

Под впечатлением от водопада и животных уган�
дийской саванны, вдоль берега оз. Альберт, мы от�
правились в долгий путь на юго�запад, в столицу
монархии Баторо � Форт�Портал, на подъезде к ко�
торому начинается «Страна тысячи холмов».

МАЛЕНЬКИЕ ЛЮДИ И БОЛЬШИЕ ХОЛМЫ

Долго едучи по горным дорогам � слева вершины,
справа обрыв, а потом следующий холм (и женщи�
ны, тела которых расположены под острым углом к

обрабатываемой земле � такой вечный альпинизм,
где вместо ледоруба мотыга), � с ощущением, что
сейчас дорога перейдет из земной в воздушную, и
ожиданием встречной машины, с которой невоз�
можно разминуться, я испытывал восторг. Зеленые
холмы прекрасны! 

Недалеко от границы с Конго, в районе г. Бунди�
бугио мы посетили деревню пигмеев бамбути. Они
всей деревней исполнили для нас два танца � по кру�
гу, под барабаны, колокольчики и малые духовые
инструменты. Один из моих спутников не преминул
поучаствовать в танце. Мы скупили у них почти все,
что они предложили. Но не стали покупать струн�
ный музыкальный инструмент, сделанный из пан�
циря черепахи, дабы не поощрять уничтожение
оных. Я приобрел такой же, но в «деревянном» ис�
полнении, музыкальные колокольчики, лук со стре�
лами, нож, курительную трубку и калебас � сосуд из
дикой тыквы. Все это украшено незамысловатым ге�
ометрическим орнаментом.

Именно в Бундибугио в марте 2007 г. правитель�
ственные войска Уганды уничтожили 38 боевиков

из группировки «Объединенные демократические
силы», которая ведет партизанскую войну, совер�
шая вылазки с территории ДРК. Четверо боевиков
были уничтожены (среди них оказался лидер ОДС
Боско Исико) и еще четверо арестованы после пере�
стрелки. А спустя пару месяцев после нашего убы�
тия здесь произошла вспышка лихорадки Эбола
(умерло 18 человек). 

ВПЕРЕДИ � ЛУННЫЕ ГОРЫ

…И вот подъезжаем к легендарному горному мас�
сиву Рувензори, название которого на местном язы�
ке означает «Творец дождя». Насыщенный влагой
воздух из джунглей Конго поднимается по склонам
гор, постоянно окутанных облаками, а затем дождя�
ми питает реку Семлики � один из истоков Нила,
иногда включаемый в состав Альберт�Нила. 

Рувензори Уганды нередко называют «Лунными
горами». Немецкий путешественник О.Бауман со�
общил в 1894 г., что местные жители называют мес�
то, где находятся источники Нила, «страной Лу�
ны»17.

Вершины Лунных гор сложно увидеть, так как
здесь практически не бывает солнца. И лишь не�
сколько раз в году, в полнолуние, можно полюбо�
ваться величественными белоснежными вершина�
ми, среди которых третья по высоте гора в Африке �
Маргарита (5100�5109 м). Русские летчики, работа�
ющие здесь по контракту, называют ее ласково �
«Маргаритка».

В 1997�2003 г. власти Уганды и Конго никого не
пускали на Лунные горы � пресса сообщала о людо�
едстве, которое, мол, возродилось в восточном Кон�
го18. В 2002 г. здесь похитили команду альпинистов,
судьба которых по сию пору неизвестна. Лишь к се�
редине 2000�х гг. сюда потянулись группы людей,
желающих окунуться в овеянные туманом Лунные
горы, которые стали «малой родиной» для шимпан�
зе, ближайшего родича слона дамана (размером с
кролика и похожего на хомяка), гигантского лесно�
го кабана и многих уникальных разновидностей
птиц.

…Мы проверили электронную почту в придо�
рожном интернет�кафе и поехали в Килембе (самый
близкий к Лунным горам поселок с угандийской
стороны), где нас ждала экскурсия на медные руд�
ники. Вода здесь бирюзового цвета, как и положено
местам, где преобладают окислы меди. 

ПЕРНАТОЕ ЦАРСТВО

Снова едем в национальный парк. Парк Елизаве�
ты расположен между озерами Джорджа и Эдуарда
и получил свое имя в честь английской королевы,
посетившей Уганду и это место полвека назад. В но�
ябре 2007 г. она вновь приехала в Уганду � на сам�
мит (британского) Содружества. Этот парк, где оби�
тает половина видов угандийских птиц, � настоящий
орнитологический рай, а заодно и биосферное миро�
вое наследие, находится под покровительствами

Встреча с жирафами (фото Р.Барановскиса).

В Уганде больше разновидностей птиц, чем в любой
другой стране в Африке. На территории, сравнимой по
площади с бывшей метрополией % Англией, их насчи%
тывается 1008 % это больше половины всех разновид%
ностей пернатых Африки.
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ЮНЕСКО. Здесь живут редчайшие птицы: черный
пчелоед, «король рыбалки», несколько других раз�
новидностей соколов и орлов. Кроме того, в Уганде
зимуют милые русскому сердцу птицы � это соло�
вьи, ласточки, трясогузки, иволги, канюки, чибисы,
кулики�перевозчики, зуйки, веретенники, луни,
кобчики. Помимо множества птиц, здесь живут
2,5 тыс. слонов и около 200 львов. 

Здесь нам повстречались два джипа с людьми,
пристально всматривающимися в саванну. Как ока�
залось, их внимание привлекли грифы, внимание
грифов � останки неких парнокопытных, ну а внима�
ние парнокопытных ничего не привлекло � две льви�
цы к этому моменту свою трапезу уже завершили и
вальяжно лежали среди высокой травы, периодиче�
ски вздрагивая ушами � то ли от щекочущей травы,
то ли от удовольствия, то ли от мух.

…Из парка едем на высокогорное озеро Буньони,
расположенное в юго�западном углу Уганды, откуда
рукой подать до Руанды и Демократической Рес�
публики Конго, недалеко и до Танзании. С берега
озера мы переправились на остров Итамбира и раз�
местились в непосредственной близости от воды и
массы венценосных журавлей. «Буньони» значит �
«место маленьких птиц». И это справедливо: тако�
вых здесь � великое множество.

КУЗНЕЦЫ ОСТРОВА БВАМА

На следующий день на лодках�долбленках (из
цельного ствола дерева) мы поплыли на соседний
остров Бвама. Остров холмистый, с поселениями и
плантациями этноса бакига. Здесь живут традици�
онные кузнецы. 

Металлургия в Африке � тема особая, так как ста�
вит под сомнение общепринятую в западной науке
смену культурных эпох, названия и характер кото�
рых обусловлены преобладающим материалом для
обработки. Ведь в Африке железный век последовал
непосредственно за каменным, и никаких вам мед�
ного и бронзового веков! В Тропической Африке
много залежей болотных и дерновых руд и латери�
тов, из которых нетрудно выплавить металл � доста�
точно 700 градусов по Цельсию, что можно полу�
чить при помощи обычного костра. 

Кузнецы на Бваме оказались действительно
умельцами: буквально на наших глазах они выкова�
ли с десяток наконечников стрел, копий, мотыг и
других изделий. Два кузнеца и женщина, ритмично
работавшая мехами из шкур животных, произвели
на нас должное впечатление.

На острове мы видели заборы из гигантского мо�
лочая, которыми местные жители ограждают свои
огороды. По мнению знаменитого путешественника
Дэвида Ливингстона, встречавшего такие заборы на
территории современной Замбии, они несут оборо�
нительную функцию: предохраняют от стрел, а
главное � от поджогов, так как трава под молочаем
не растет. На острове в изобилии многочисленные
алоэ, которые, в отличие от обитателей российских
подоконников, очень велики и цветут красивыми
цветами.

VERABA, BUGANDA!*

Утром мы с сожалением попрощались с «Местом
маленьких птиц» и поехали в сторону экватора.

Здесь мы наблюдали интересный опыт с воронками:
с одной стороны экватора вода закручивается в од�
ном направлении, но, как только экватор пересечен,
она меняет направление и крутится в противопо�
ложную сторону. Это отчетливо видно: на дне во�
ронки нарисованы спираль и цветок, который кру�
тится вместе с водой. А если вливать воду в воронку
на самом экваторе � она просто проваливается вниз,
не закручиваясь ни вправо, ни влево…

…Из Кампалы мы отправились в аэропорт Энтеб�
бе, замкнув круг по территории Уганды. За 14 дней
преодолели 2 тыс. км, передвигаясь по стране под
чутким наблюдением ее символа � венценосного жу�
равля. 
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