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Резюме. Статья посвящена рассмотрению еврейского происхождения народа лемба. 
Лемба – южноафриканский бантуязычный народ, заявляющий о своем еврейском происхождении в качестве 

потомков одного из 10 пропавших колен Израиля. Большинство лемба в настоящее время исповедует христианст-
во, а незначительная часть – ислам. Численность лемба составляет около 80 000 человек, которые проживают в 
основном на севере ЮАР и в центральной части Зимбабве, а также в Малави и Мозамбике. Генетические иссле-
дования, проведенные в конце XX века, стали ключами к пониманию происхождения лемба. Было доказано, что 
по мужской линии лемба имеют еврейское происхождение и их еврейские предки, с большой долей вероятности, 
могли прийти из области Южной Аравии. Результаты генетических тестов подтвердили устную традицию лемба, 
которые выводили свое происхождение от семитских предков, пришедших с севера, и положили начало пере-
стройке социальной и религиозной идентичности лемба. 

В статье рассматриваются вопросы истории и религиозных воззрений лемба, а также проблемы трансформа-
ции их идентичности после проведенных генетических исследований. 
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Abstract. The article is devoted to the consideration of the Jewish origin of the Lemba people. 
The Lemba are a South African Bantu-speaking people who claim Jewish origins as descendants of one of the 10 lost 

tribes of Israel. Most Lemba are currently Christians, and a small number are Muslims. The Lemba population is about 
80,000 people who live mainly in northern South Africa and central Zimbabwe, as well as in Malawi and Mozambique. 
Since the early 2000s, there has been an explosive interest in the history of the Lemba among scientists and the media, 
which was caused by sensational results of DNA research. Genetic studies were conducted in the late 1990s and their goal 
was to test the hypothesis that the Lemba people are of Middle Eastern origin. It was proven that the Lemba are of Jewish 
descent in the male line and their Jewish ancestors could have come from the region of South Arabia. The results of 
genetic research have initiated the restructuring of the social and religious identity of the Lemba. 

The article examines the history and religious beliefs of the Lemba, as well as the problems of transforming their 
identity. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Лемба – южноафриканский бантуязычный народ, заявляющий о своем еврейском происхождении в 
качестве потомков одного из 10 пропавших колен Израиля. Большинство лемба в настоящее время испо-
ведует христианство, а незначительная часть – ислам. Численность лемба составляет около 80 000 чело-
век, которые проживают в основном на севере ЮАР и в центральной части Зимбабве, а также в Малави 
и Мозамбике. 
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ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ НАРОДА ЛЕМБА 
 

Интерес ученых и средств массовой информации к лемба был вызван в значительной степени иссле-
дованиями в области ДНК, целью которых было показать, что они имеют ближневосточное происхож-
дение. 

Первое генетическое исследование было проведено в конце 1990-х гг. профессором Трефором 
Дженкинсом из Южноафриканского института медицинских исследований, который в своей работе ис-
ходил из одной из устных традиций, которая гласила, что первые иммигранты лемба были мужчинами 
и пришли с севера, из местности Сена, впоследствии они взяли в жены местных африканских женщин. 
Следовательно, если можно было бы показать, что Y-хромосома лемба, которая передается только по 
мужской линии, произошла из какой-то определенной части мира, то можно было бы определить, отку-
да родом лемба. 

На основании анализа образцов ДНК 49 мужчин лемба Т.Дженкинс пришел к выводу, что 50% хро-
мосом Y у лемба имеют семитское происхождение, примерно 40% – негроидное, а происхождение ос-
тальных не может быть определено. Эти генетические данные, специфичные для Y-хромосом, согласу-
ются с устной традицией лемба, а анализ истории еврейского народа и его связи с Африкой показывает, 
что исторические факты не противоречат теориям, касающимся происхождения лемба. Эти выводы бы-
ли опубликованы в American Journal of Human Genetics в 1996 г. (см. [11]). 

Дальнейшие генетические исследования лемба показали, что значительное число мужчин лемба не-
сут определенный гаплотип1 Y-хромосомы, известный как модальный гаплотип Коэна, связанный с ев-
рейским священничеством2. У каждого 10-го лемба из выборки исследования был этот конкретный 
хромосомный тип, и эта частота похожа на ту, что и в основных еврейских популяциях. Большинство 
гаплотипов Коэна было обнаружено в жреческом клане буба, который, согласно устной традиции лем-
ба, играл ведущую роль в выводе лемба из Израиля [14]. 

 
ОСНОВНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ НАРОДА 

 
С начала 2000-х гг. начинается взрывной интерес ученых и широкой общественности к истории лем-

ба. Среди научных работ, посвященных тем или иным аспектам истории лемба, можно выделить рабо-
ты таких ученых, как Тюдор Парфитт (профессор современных еврейских исследований Школы вос-
точных и африканских исследований Лондонского университета, Великобритания) [7; 8; 9; 10], Эдит 
Брудер (этнолог, научный сотрудник Школы восточных и африканских исследований Лондонского 
университета и Французского национального центра научных исследований, основатель «Международ-
ного общества по изучению африканского еврейства», Великобритания) [1], Магдель ле Ру (профессор 
школы гуманитарных наук Университета Южной Африки, ЮАР) [5; 6], Ноа Тамаркин (доцент кафед-
ры антропологии Корнелльского университета США) [12; 13]. 

 
10 ПОТЕРЯННЫХ КОЛЕН ИЗРАИЛЯ И НАРРАТИВ ХАМИТСКОЙ ГИПОТЕЗЫ 

 
Взрывной интерес к лемба не может быть понят без отсыла к истории потерянных 10 колен Израиля 

и тесно связанной с ней хамитской гипотезе в африканистике. 
Согласно Библии, родоначальником 12 колен Израилевых был третий библейский патриарх Иаков, 

чье имя было изменено Богом на «Израиль» после того, как он боролся с Богом в лице Ангела Господ-
ня, и его потомки в Писании стали часто называться «израильтянами» (Быт. 25, 27–50). 

Таким образом, 12 колен Израилевых – племена потомков 12 сыновей Иакова. В 930 г. до н.э. 10 ко-
лен образовали независимое Израильское царство на севере, а два других колена основали Иудейское 
царство на юге. После завоевания Северного царства ассирийцами в 721 г. до н.э. 10 колен постепенно 
были ассимилированы другими народами и, таким образом, исчезли из истории. 

Память о потерянных коленах долгое время продолжала жить в сознании еврейского народа. Проро-
ки времен падения Израильского царства и последующих эпох усматривали в его гибели и изгнании 
                                                 
1 Гаплотип – участок ДНК, который наследуется как единое целое от родителей к потомкам (прим авт.). 
2 Коэны, потомки Аарона, сословие священнослужителей Иерусалимского Храма (прим авт.). 
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жителей кару за откол от национального и культового центра в Иерусалиме, но поддерживали веру в 
то, что изгнанные колена продолжают существовать и в недалеком будущем вернутся к религии отцов, 
воссоединятся с потомками оставшихся 2 колен Израилевых (Иудейское царство) и признают верхов-
ную власть царя из дома Давида. 

В своих видениях библейский пророк Иезекиль делит вновь обретенную Страну Израиль между 
12 коленами и называет их именами 12 врат восстановленного Иерусалима (47:13; 48:31–34). В истори-
ческих книгах Библии, отредактированных, по-видимому, в IV в. до н.э., перечислены места расселения 
изгнанников, где они пребывают «до сего дня» (II Ц. 17:23; I Хр. 5:26). 

Вера в возвращение исчезнувших колен и их воссоединение с остальными частями народа отражена 
как в апокрифической литературе (Заветы 12 патриархов 9:5–8; 3-я книга Эзры 13:39–47), так и в Но-
вом завете (Деян. 26:6–7; Иак. 1:1)3. Легенды о местонахождении исчезнувших колен, их судьбе и при-
чинах исчезновения начали слагаться уже в конце эпохи Второго храма (VI в. до н.э. – 70 г. н.э.). 

Например, историк Иосиф Флавий (37–100 гг. н.э.) считал, что в Азии и Европе есть только 2 племени, 
подчиненных римлянам, тогда как 10 племен находятся за Евфратом и их невозможно оценить по чис-
ленности (Древ. 11:133) (cм. подробнее [15]). Этот миф о воссоединении 12 племен влиял на западный 
мир и его восприятие внешнего мира с древних времен и до наших дней. Представление о потерянных 
10 коленах Израилевых оказало огромное влияние и на возникновение т.н. хамитской гипотезы. 

В своей книге «Черные евреи Африки: история, религия, идентичность» антрополог Эдит Брудер 
описывает интерес белых колонистов к определенным африканским народам с точки зрения хамитско-
го мифа и трансформацию этих воззрений в академические штудии [1, p. 51‒58]. На основании изуче-
ния многочисленных источников она пришла к выводу, что многие европейские колонизаторы в Афри-
ке считали, что все ценное было привнесено туда благодаря внешнему влиянию. 

На рубеже XIX‒XX вв. хамитский миф прочно укрепился и в науке – его поддерживало подавляю-
щее большинство антропологов. Каждый след или признак того, что называлось «цивилизованным» в 
Африке, приписывалось иностранному происхождению, в первую очередь хамитскому. 

Можно согласиться с мнением Эдит Брудер, что хамитская гипотеза, родившаяся в постсредневеко-
вой Европе, является частью «африканского генезиса» [1, p. 51]. Обзор хамитской гипотезы, проведен-
ный Эдит Брудер, показывает важность ее влияния как для европейцев, так и для самих африканцев. 

По сути, эта теория утверждает, что все ценное, найденное в Африке, было принесено туда хамита-
ми, которые якобы были ветвью кавказской расы. В хорошо известной работе «Расы Африки» (1930) 
английский антрополог Чарльз Селигман писал: «Цивилизации Африки ‒ это цивилизации хамитов, их 
история, свидетельства их существования» [1, p. 51]. 

В африканской этнологии начала XX в. такие концепции привели к идее, что континент населен 
2 группами – кавказоидами и негроидами, а также их смесями. Этнографы, миссионеры и путешествен-
ники снова и снова приходили к выводу, что африканские племена, включая масаи, зулусов, готтенто-
тов, тутси, ашанти и многие другие, были еврейского происхождения [8, p. 205]. 

В конце концов идеология хамитского мифа потеряла свои позиции после Второй мировой войны, 
хотя ее влияние сохранялось и в более поздних работах. Нарратив хамитской гипотезы можно просле-
дить в семитском восприятии лемба. По мнению Т.Парфитта, в эпоху колонизации современного Зим-
бабве в колониальных интересах было доказать, что превосходство белых было фактом и что подчине-
ние коренных народов было законным. Одним из вопросов большой важности было происхождение 
Великого Зимбабве4 и подобных ему сооружений  на недавно завоеванных территориях. Эти массив-
ные каменные руины считались намного превосходящими возможности чернокожих людей. 

Правительство Родезии утверждало, что лемба участвовали в строительстве Великого Зимбабве [10, 
p. 213]. Роберт Гейр, известный научный расист, в своей книге «Происхождение зимбабвийской цивили-
зации» писал, что у лемба были еврейские культурные и генетические черты, и что их «арменоидные» ге-
ны, должно быть, были приобретены от иудаизированных сабеев, которые, как он предполагал, посели-
лись в этом районе тысячи лет назад [2]. Как замечает Т.Парфитт, явной целью книги было показать, что 
чернокожие люди никогда не были способны строить из камня или управлять собой [10, p. 213]. 
                                                 
3 Колена исчезнувшие. Электронная еврейская библиотека. https://eleven.co.il/jewish-history/first-temple-captivity/12164 (acces-
sed 14.06.2024) 
4 Большой Зимбабве (Великий Зимбабве) – название, данное каменным руинам древнего южноафриканского города, располо-
женного в провинции Масвинго государства Зимбабве (прим авт.). 
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ЛЕМБА: ИСТОРИЯ И РЕЛИГИЯ 
 

Первое подробное опубликованное письменное свидетельство о происхождении лемба относится к 
1908 г. и принадлежит южноафриканскому миссионеру швейцарского происхождения Анри-Александ-
ру Жюно: «Некоторые старые балемба рассказали моему информатору следующую легенду: “[Мы] 
пришли из очень отдаленного места, с другой стороны моря. Мы были на большой лодке. Ужасный 
шторм едва не уничтожил нас всех. Лодка разломилась на две части. Одна половина из нас достигла бе-
регов этой страны; других увезла вторая половина лодки, и мы не знаем, где они сейчас. Мы поднялись 
в горы и прибыли к баньяям. Там мы поселились, и через некоторое время мы двинулись на юг в 
Трансвааль; но мы не баньяи”» [4, p. 279–280]. 

По мнению Т.Парфитта, легенда о разрушении лодки и разделении племени, возможно, является 
способом объяснения того факта, что племена лемба можно найти в нескольких отдельных местах. Од-
нако ее в равной степени можно рассматривать как выражение раздробленного чувства идентичности. 

Из поколения в поколение у лемба передается история о том, что пришли они из места на далеком 
севере, которое они часто называют «Сена». По сей день лемба обычно называют себя «белыми людь-
ми, которые пришли из Сены» [10]. Как считает Т.Парфитт, есть веские основания полагать, что лемба 
действительно пришли из Южной Аравии, возможно, из города в Хадрамауте5 под названием Сена, ко-
торый сохранил традиции древних миграций в Африку. 

Если так, то примечательно, но вовсе не беспрецедентно, что лемба сохранили название своего род-
ного города на протяжении многих веков в своей устной традиции. После этого история лемба, воз-
можно, была связана с исламизацией восточного побережья Африки. Они могли быть связаны с при-
брежной цивилизацией, основанной в городе, который средневековые арабские географы называли 
Саюна, где был распространен религиозный синкретизм [10, p. 211]. Т.Парфитт инициировал в 1997 г. 
генетическое исследование, которое с большой долей вероятности подтвердило, что предки лемба мог-
ли прийти из области Южной Аравии [10, p. 215]. 

Весьма ценное свидетельство о жизни и религии лемба было опубликовано в 1931 г. и принадлежит 
перу католического миссионера А.А.Жака [3]. Основываясь на сведениях своих информаторов, он за-
фиксировал ряд интересных моментов, которые он интерпретировал как имеющие семитское происхо-
ждение. 

Например, среди лемба было табу есть левой рукой, запрет, который напоминает о разнице, прово-
димой в раввинском законе между правой и левой рукой. Особенно ценны наблюдения, касающиеся 
религии лемба. 

А.А.Жак описывал религиозные представления лемба как форму поклонения предкам. Заслуживает 
особого внимания один религиозный обряд: «Мой старый информатор Моше дал мне следующий отчет 
о церемонии, которую он наблюдал, когда был еще юношей, после того, как кто-то умер. Присутство-
вали только мужчины. Все они сняли амулеты и украшения, которые обычно носили на шее, и перевер-
нули свою “nele” (кожу, пропущенную между ног) так, чтобы задняя часть была спереди. Совершаю-
щий обряд лемба опоясал свои чресла “sekxwele”, старым куском ткани, вероятно, ритуального значе-
ния, как ткани, сотканные из дикого хлопка, которые венда6 до сих пор используют для церемониаль-
ных целей. Убивали быка, овцу или козу, и мужчины окропляли свои головы кровью или пили ее. Все 
они преклонили колени, и совершающий обряд сказал: “χο ndziye”. Моше не мог объяснить эти слова и 
предположил, что это название страны, из которой они пришли. Затем священник молился всем пред-
кам, называя их по имени. Другие слова, использованные в этих молитвах, были: “A sasa sa e se a bona, 
Mose a a vuye popar munhuiimbi mutsambona kwava ku fa, wa enda” – приблизительный и частичный пе-
ревод таков: “пусть Моисей (Моисей?) вернется сюда, человек плохой, вы больше его не увидите, уме-
реть – значит отправиться в путешествие”. Молитвы заканчивались словом “Амин”. Этот последний 
факт мне подтвердили несколько информаторов. Затем мясо съедали и после танцев мужчины шли ку-
паться в реке» [3, p. 250]. 
                                                 
5 Хадрамаут – историческая область на юге Аравийского полуострова, а также название одного из древних южноаравийских 
царств, по которому получила имя соответствующая область Аравии Храма (прим авт.). 
6 Народ, проживающий в основном на севере ЮАР вдоль границы с Зимбабве, численность оценивается от 600 тыс. до 1 млн. 
Язык венда относится к языковой семье банту и является одним из официальных языков ЮАР. Например, президент ЮАР 
Сирил Рамопоса – венда (прим. ред.). 
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А.А.Жак пришел к выводу, что лемба проявляют следы значительного семитского влияния. «Ника-
кой теории о природе и происхождении такого влияния здесь не нужно выдвигать, и время для этого 
еще не пришло. Остается надеяться, что дальнейшие исследования выявят необходимую нам информа-
цию» [3, p. 250]. 

Магдель ле Ру провела в 1996–1998 гг. полевые исследования религиозных практик лемба и вы-
явила обычаи, напоминающие аналогичные, описанные в Ветхом Завете. Она отметила, что лемба 
считают себя совершенно отличными от своих соседей, с которыми они не вступают в брак. Они не 
едят свинину, некоторые традиции предписывают не смешивать мясо и молоко, хотя она не нашла 
многочисленных примеров раздельного принятия пищи. Особое внимание она обратила на процеду-
ру погребения и процесс траура среди лемба, которые удивительно соответствуют процедурам ранне-
го Израиля. 

Лемба верят, что они «избранный народ» или «дети Авраама», «направлялись звездой (посланной 
Богом/Мвари) из Сены до того места, что мы называем сегодня Зимбабве, и на юг в другие места. Звез-
да служила символом присутствия Мвари. Похоже, что вместе со звездой во время путешествия на юг 
их сопровождал гремящий барабан, который выполнял аналогичную роль Ковчега Завета для древних 
израильских племен» [6, p. 319]. Одним из семитских обрядов, которые лемба практикуют с большим 
убеждением, является обрезание мальчиков. При этом ритуале используются особые или секретные 
слова с семитским подтекстом. Лемба уделяют большое внимание смене имени во время обрезания, 
что также коррелирует с еврейскими традициями. 

М. ле Ру пришла к выводам, что некоторые юридические и этические кодексы лемба очень напоми-
нают ветхозаветные кодексы Исхода, Второзакония, в частности, кодексы Левита. Она констатирует, 
что современные лемба совместили свои обычаи и традиции, связанные с Ветхим Заветом, с христиан-
ской верой. Основной вывод звучит так: «Это исследование показывает, что существуют, по крайней 
мере, очень убедительные признаки корреляции между культурой лемба и культурой раннего Израиля. 
Хотя большинство лемба принадлежит к той или иной христианской конфессии, похоже, что мы мо-
жем назвать их социальные и религиозные практики и взгляды имеющими сходство с синкретизирую-
щим, плюралистическим доталмудическим иудаизмом» [6, p. 323]. 

 
ЛЕМБА: ВОПРОСЫ ИДЕНТИЧНОСТИ 

 
Результаты генетических исследований предоставили доказательства их еврейства как самим лебма, 

так и еврейству в целом, тем самым положив начало перестройке их социальной и религиозной иден-
тичности [1]. 

Южноафриканские евреи европейского происхождения7 давно знали о лемба, но никогда не прини-
мали их как евреев или не считали их чем-то бόльшим, чем «занимательной диковинкой». Как правило, 
лемба не воспринимались как евреи из-за отсутствия у них матрилинейного происхождения. Только не-
сколько раввинов и еврейских ассоциаций поддерживают их признание в качестве части «потерянных 
колен Израиля». 

В 2000-х гг. «Культурная ассоциация лемба» (создана в 1948 г. – прим. ред.) обратилась в «Южноаф-
риканский еврейский совет» с просьбой о признании лемба евреями еврейской общиной (см. фото). 

Ассоциация жаловалась: «Мы, как и многие неевропейские евреи, являемся просто жертвами расиз-
ма со стороны европейского еврейского истеблишмента по всему миру». Они пригрозили начать кам-
панию «протеста и окончательного уничтожения “еврейского апартеида”»8. Признание лемба со сторо-
ны мирового еврейства и религиозных властей Израиля возможно только через процедуру гиюр, т.е. 
обращения человека другого вероисповедания в иудаизм. Пока, несмотря на попытки различных еврей-
ских организаций, побудить их пройти гиюр9, нет никаких массовых сообщений о том, что лемба это 
                                                 
7 В настоящее время еврейская община Южной Африки насчитывает около 50 000 человек в основном ортодоксальных евреев 
и является крупнейшей в Африке. Основу ее составляют европейские евреи, прибывшие в Африку в эпоху колониализма 
(прим. авт.). 
8 The Lemba (Religious Community), a story. 04.04.2010. https://aaregistry.org/story/the-lemba-religious-community-a-brief-story 
(accessed 03.08.2024) 
9 Гиюр – обряд обращения в иудаизм, который символизирует принятие неевреем или нееврейкой обязанности исполнения 
всех заповедей и законов Торы (прим. авт.). 
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делают. Это связано с тем, что большинство лемба не осведомлены об иудаизме или далеки от контак-
тов с преимущественно белой еврейской общиной Южной Африки10. 

 

 
Фото. Лидеры Культурной ассоциации евреев-лемба. 

Photo. The Leaders of Lemba Cultural Association. 
Источник: https://cite.org.zw/wp-content/uploads/2023/11/lemba-780x470.jpeg (accessed 12.11.2024) 

 
В настоящее время немногочисленная еврейская община лемба сосредоточена на изучении иврита и 

Торы, строительстве собственных синагог и приобщении к общепринятому иудаизму. Основным доно-
ром выступает некоммерческая организация американских евреев «Кулану» (США), которая финанси-
ровала строительство синагоги лемба в Хараре и расходы на строительство т.н. Большой зимбабвий-
ской синагоги. Волонтеры «Кулану» также выступают в качестве советников для лидеров общины лем-
ба и занимаются благотворительными проектами11. 

Как уже упоминалось, большинство лемба остаются христианами; о том, как они восприняли дан-
ные генетических тестов, дают представления работы анторополога Ноя Тамаркина, который провел 
серию полевых исследований, посвященных этому вопросу. Он пришел к выводу, что лемба не ориен-
тируются на Израиль, вместо этого они интерпретировали свои генетические исследования как доказа-
тельство того, что евреи были африканцами, и что народ лемба, следовательно, является коренным аф-
риканским народом12. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Генетические исследования стали ключами к пониманию происхождения лемба. Было доказано, что 

по мужской линии лемба имеют еврейское происхождение, и их еврейские предки, с большой долей ве-
роятности, могли прийти из области Южной Аравии. «Генетические исследования лемба в значитель-
ной степени подтверждают теорию происхождения, столь лелеемую народом лемба. Это также, по-ви-
димому, указывает на то, что некоторые евреи вошли в Центральную Африку в далеком прошлом» [10, 
p. 219]. 
                                                 
10 Despite others’ doubts, S. African tribe is sure it is Jewish. 02.09.2005. https://www.tampabay.com/archive/2003/09/26/despite-
others-doubts-s-african-tribe-is-sure-it-is-jewish (accessed 09.08.2024) 
11 Lemba. https://kulanu.org/communities/lemba (accessed 10.08.2024) 
12 См.: https://theconversation.com/south-africas-lemba-people-how-they-view-their-jewishness-challenges-zionist-ideas-that-identity-is-
linked-to-one-homeland-228632 (accessed 03.08.2024) 
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При этом наличие еврейской ДНК автоматически не делает никакой народ евреями. Можно согла-
ситься с мнением Ноя Тамаркина, что «для южноафриканцев лемба наличие еврейской крови подтвер-
ждает их устную историю миграции, а также подтверждает их самобытность как коренного африкан-
ского народа, отличающегося от других этнических групп, но также принадлежащего вместе с ними к 
континенту Африка и к южноафриканскому государству» [12, p. 574]. 
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